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Â
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ýïèëåïòîëîãèÿ ôèíàí-

ñèðóåòñÿ èç ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà.

Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîå âíè-

ìàíèå óäåëÿåòñÿ îöåíêå ñòîèìîñòè ýïèëåïñèè,

÷òî ïîçâîëÿåò âûÿñíèòü ýôôåêòèâíîñòü çàòðàò â

ýòîé îáëàñòè (Êîòîâ Ñ.Â. è ñîàâò., 2009; Âëàñîâ

Ï.Í. è ñîàâò., 2010). Îáùåé ìåòîäîëîãèè òàêèõ

îöåíîê íå ðàçðàáîòàíî, íåêîòîðûå ïîäõîäû

îïóáëèêîâàíû ïîä ýãèäîé Ìåæäóíàðîäíîé ïðî-

òèâîýïèëåïòè÷åñêîé ëèãè (Beran R.G., 1995). Â ýòó

îöåíêó âõîäÿò ïðÿìûå çàòðàòû, ñâÿçàííûå ñ äèà-

ãíîñòèêîé è ëå÷åíèåì áîëüíîãî, è íåïðÿìûå —

îáóñëîâëåííûå ïîòåðåé òðóäîñïîñîáíîñòè è ðà-

áî÷åãî âðåìåíè. Ïðÿìûå çàòðàòû ìîãóò áûòü áî-

ëåå èëè ìåíåå òî÷íî îöåíåíû ïðè íàëè÷èè êà÷å-

ñòâåííîé ñòàòèñòèêè çàáîëåâàåìîñòè. Íåïðÿ-

ìûå ïîòåðè îöåíèòü ñëîæíåå. Êðîìå òîãî, ñóùå-

ñòâóþò «íåóëîâèìûå» ïîòåðè, ñâÿçàííûå ñ êà÷å-

ñòâîì æèçíè, ñîöèàëüíîé ñòèãìàòèçàöèåé, íåãà-

òèâíîé äèñêðèìèíàöèåé áîëüíûõ è äð. Áîëü-

øóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò îöåíêà íåïðÿìûõ

ïîòåðü â äåòñêîé ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ýïèëåïñè-

åé, ãäå çàèíòåðåñîâàííûìè ëèöàìè îêàçûâàþòñÿ

ðàáîòàþùèå ðîäèòåëè, à áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ

ÿâëÿåòñÿ ó÷àùèìèñÿ è ïîòåíöèàëüíûìè ðàáîòíè-

êàìè.

Íåçàâèñèìîå èññëåäîâàíèå, âûïîëíåííîå â íå-

ñêîëüêèõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, îïðåäåëèëî, ÷òî

ïðÿìûå è íåïðÿìûå ðàñõîäû íà ëå÷åíèå áîëüíûõ

ýïèëåïñèåé âîçðàñòàþò ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî

÷àñòîòå ïðèñòóïîâ (Van Hount B., Gagnon D., 2003;

Begley C.E. et al., 2000). Îïóáëèêîâàííûå â íàøåé

ñòðàíå ðàáîòû ïî îöåíêå çàòðàò ïðè ýïèëåïñèè

ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî öåíà ëåêàðñòâà ÿâëÿåò-
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Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðÿìûå è êîñâåííûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå ýïèëåïñèè ó 611 äåòåé â âîçðàñòå
îò 1 ìåñÿöà äî 18 ëåò â ãîðîäñêîì àìáóëàòîðíîì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîì öåíòðå äëÿ äåòåé, áîëüíûõ  ýïè-
ëåïñèåé, ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà: ôîðìû ýïèëåïñèè, ïðèìåíÿåìîé
ñõåìû ëå÷åíèÿ, ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè, ìàññû òåëà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè ïðè èäèîïàòè÷åñêîé ãåíåðàëèçîâàííîé ýïèëåïñèè, èäèîïàòè÷åñêîé ïàðöèàëüíîé ýïèëåïñèè, ýïèëåï-
òè÷åñêèõ ýíöåôàëîïàòèÿõ, ñèìïòîìàòè÷åñêîé ïàðöèàëüíîé ýïèëåïñèè è êðèïòîãåííîé ïàðöèàëüíîé ýïè-
ëåïñèè. Îêàçàëîñü, ÷òî ïðè 50% ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ çàòðàòû óâåëè÷èâàþòñÿ áîëåå ÷åì â äâà ðàçà, à
ïðè íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ — áîëåå ÷åì â òðè ðàçà — ïðè âñåõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè. Íåïðÿ-
ìûå ðàñõîäû ïðè ïîòåðå êîíòðîëÿ íàä ïðèñòóïàìè ïðåâîñõîäÿò ýêîíîìèþ ïðÿìûõ ðàñõîäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèëåïñèÿ, ôàðìàêî-ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç.

The authors analyzed the direct and indirect costs of treating epilepsy in 611 children aged from 1 month to 18 years
in urban outpatient treatment and diagnostic center for the treatment of epilepsy in children based on the individual
characteristics of each patient: forms of epilepsy, used regimen of therapy, effectiveness of therapy, body mass. The phar-
macoeconomic aspects in idiopathic generalized epilepsy, idiopathic partial epilepsy, epileptic encephalopathies, symp-
tomatic partial epilepsy and cryptogenic partial epilepsy were analyzed. It turned out that in patients with 50% effec-
tiveness of treatment costs increase by more than twice, and in cases of non- effectiveness of treatment — more than three
times — in all forms of epilepsy. Indirect costs in cases of loss of control for seizures exceed the direct costs saving.

Key words: epilepsy, pharmacoeconomic analysis.



ñÿ äåéñòâèòåëüíî âàæíûì ôàêòîðîì ïðè ïîäáîðå

ëå÷åíèÿ äëÿ îïðåäåëåííûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ (Âëà-

ñîâ Ï.Í., è ñîàâò., 2010; Áåëîóñîâ Þ.Á. è ñîàâò., 2002;

Ãåõò À.Á. è ñîàâò., 2005). Ñòîèìîñòü ëåêàðñòâ è ðàñ-

õîäû íà ëå÷åíèå ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå âàæíûìè

ôàêòîðàìè äëÿ âðà÷åé ïðè ëå÷åíèè ýïèëåïñèè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ïðîâåäåíèå

ðàñ÷åòà ôàêòè÷åñêèõ çàòðàò íà ëå÷åíèå ïàöèåí-

òîâ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â ãîðîäñêîì ëå÷åáíî-

äèàãíîñòè÷åñêîì öåíòðå äëÿ äåòåé, áîëüíûõ

ýïèëåïñèåé, íà áàçå ÌÓÇ «ÃÄÁ ¹1» ã.î. Òîëüÿòòè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ðåãèñòðà ïàöè-

åíòîâ ãîðîäñêîãî öåíòðà äëÿ äåòåé, áîëüíûõ

ýïèëåïñèåé, çà ïåðèîä 2008-2009 ãã. Ïîä íàáëþ-

äåíèåì ñïåöèàëèñòîâ öåíòðà íàõîäèëîñü 611

ïàöèåíòîâ â âîçðàñòíîé êàòåãîðèè îò 1 ìåñÿöà

äî 18 ëåò ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ýïèëåïñèè. Èç

íèõ ìàëü÷èêîâ 56,14% (n=343), äåâî÷åê — 43,86%

(n=268).  

Îñíîâà ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà —

ðàñ÷åò ñòîèìîñòè çàáîëåâàíèÿ è ñòîèìîñòè êóð-

ñà ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî âñå çàòðàòû çà îïðåäå-

ëåííûé, íåðåäêî âåñüìà ïðîäîëæèòåëüíûé, ïå-

ðèîä âðåìåíè. Ñîâðåìåííàÿ íàóêà  èñïîëüçóåò

ïÿòü îñíîâíûõ âèäîâ ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîãî

àíàëèçà: àíàëèç «ñòîèìîñòè áîëåçíè» (COI); àíà-

ëèç «ìèíèìèçàöèè çàòðàò» (CMA); àíàëèç «çàòðà-

òû-ýôôåêòèâíîñòü» (CEA); àíàëèç «çàòðàòû-ïî-

ëåçíîñòü (óòèëèòàðíîñòü)» (CUA); àíàëèç «çàòðà-

òû-âûãîäà» (CBA) (Àâêñåíòüåâà Ì.Â., è ñîàâò.,

2000; Áåëîóñîâ Þ.Á. è ñîàâò., 2002). Â íàñòîÿùåì

èññëåäîâàíèè áûë ïðîâåäåí àíàëèç «ñòîèìîñòè

áîëåçíè». 

Ïðè àíàëèçå ïðÿìûõ ðàñõîäîâ íà âåäåíèå

áîëüíûõ ó÷èòûâàëèñü çàòðàòû íà àìáóëàòîðíîå

ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùèå: ñòîèìîñòü ëåêàðñòâåí-

íîé òåðàïèè â ñðåäíåì íà îäíîãî áîëüíîãî â ãîä;

êîëè÷åñòâî ïîñåùåíèé íåâðîëîãà; ñòîèìîñòü

ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èñ-

ñëåäîâàíèé â ãîä, ïðîâîäèìûõ, â òîì ÷èñëå, è ñ

öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðîâîäè-

ìîé òåðàïèè; ïëàíîâûå ãîñïèòàëèçàöèè ïàöè-

åíòà â ñòàöèîíàð â òå÷åíèå ãîäà; âûçîâû «ñêîðîé

ïîìîùè» (ÑÌÏ) íà äîì; äîïîëíèòåëüíûå âðà-

÷åáíûå êîíñóëüòàöèè è ÝÝÃ-êîíòðîëü äëÿ îöåí-

êè äèíàìèêè ëå÷åíèÿ. 

Ñòîèìîñòü íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà

óìåíüøàëàñü íà 15% èç-çà âîçìîæíîé íåêîìïëà-

åíòíîñòè ïàöèåíòîâ (Áûêîâ À.Â. è ñîàâò., 2005). 

Äëÿ ðàñ÷åòà çàòðàò íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè

èñïîëüçîâàíû ïðåéñêóðàíòû öåí íà àìáóëàòîð-

íûå è ñòàöèîíàðíûå óñëóãè ÌÓÇ «ÃÄÁ ¹1», ÌÓÇ

«ÃÊÁ ¹5» ã.î. Òîëüÿòòè, ÑÎÊÁ èì. Ì.È. Êàëèíèíà

çà 2008-2009 ãã.

Ïðè àíàëèçå êîñâåííûõ çàòðàò ó÷èòûâàëèñü

çàòðàòû îáùåñòâà â ñâÿçè ñ áîëåçíüþ äåòåé: ïðî-

èçâîäñòâåííûå ïîòåðè è îïëàòà ïî ëèñòàì íå-

òðóäîñïîñîáíîñòè óõàæèâàþùèì çà áîëüíûìè

÷ëåíàìè ñåìüè, ñîöèàëüíûå âûïëàòû ïåíñèé ïî

èíâàëèäíîñòè. Äåòàëèçàöèÿ çàòðàò ïðîâîäèëàñü

â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàññîé òåëà ïàöèåíòà, â çàâèñè-

ìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ôîðìû ýïèëåïñèè è ýô-

ôåêòèâíîñòè òåðàïèè. Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ è

èñõîäû çàáîëåâàíèÿ îöåíèâàëèñü ïî îáùåïðè-

íÿòûì êðèòåðèÿì: ðåìèññèÿ — îòñóòñòâèå ïðè-

ñòóïîâ çà îïðåäåëåííûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ (â

íàøåì ñëó÷àå — 12 ìåñ.); óëó÷øåíèå — ñíèæåíèå

÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå; íåäîñòàòî÷-

íûé ýôôåêò — óìåíüøåíèå ÷èñëà ïðèñòóïîâ ìå-

íåå ÷åì íà 50%.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Èç 611 äåòåé 54 ïàöèåíòà (8,84%) íå ïðèíè-

ìàëè àíòèýïèëåïòè÷åñêóþ òåðàïèþ. Â ýòó ãðóïïó

âîøëè áîëüíûå ñ äëèòåëüíîé ðåìèññèåé — 94,44

(n=51) è ïàöèåíòû ñ ðåäêèìè ïðèñòóïàìè —

5,56% (n=3). Îñòàëüíûå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ðå-

êîìåíäîâàííóþ òåðàïèþ. Íà ðèñóíêå 1 ïðåä-

ñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå ïî ðåæèìó ïðèåìà àí-

òèýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ (ÀÝÏ). Ìîíîòå-

ðàïèÿ ïðèìåíÿëàñü ó 73,16% ïàöèåíòîâ (n=447),

â ðåæèìå áèòåðàïèè (ïðèåì äâóõ àíòèýïèëåïòè-

÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ) ïðåïàðàòû ïîëó÷àëè 16,04%

(n=98), ïîëèòåðàïèè íå óäàëîñü èçáåæàòü â

1,96% ñëó÷àåâ (n=12).

Òàêèì îáðàçîì, ïî ðåæèìó ïðèåìà àíòèýïè-

ëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ (ÀÝÏ) àáñîëþòíî ïðå-

îáëàäàëà ìîíîòåðàïèÿ.
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Ñòðóêòóðà çàòðàò íà àíòèýïèëåïòè÷åñêóþ òåðàïèþ ïî
äàííûì öåíòðà äëÿ äåòåé, áîëüíûõ ýïèëåïñèåé

ТОМ VII  ВЫПУСК 3  2012

Ðèñ. 1. Äîëåâîå ðàñïðåäåëåíèå ïî ðåæèìó ïðèåìà
àíòèýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.
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Äëÿ ðàñ÷åòà çàòðàò âàæíûì ïîêàçàòåëåì ÿâëÿ-

åòñÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Ýôôåêòèâ-

íîñòü ëå÷åíèÿ äèôôåðåíöèðîâàëàñü â çàâèñèìîñ-

òè îò ôîðìû ýïèëåïñèè. Ñîîòíîøåíèå ýôôåêòèâ-

íîñòè àíòèýïèëåïòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè ðàçëè÷-

íûõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1.

Ðåìèññèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ èäèîïàòè÷åñêîé ãå-

íåðàëèçîâàííîé ýïèëåïñèåé íàáëþäàëàñü â

81,64% (n=129) ñëó÷àåâ, ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðè-

ñòóïîâ íà 50% è áîëåå îòìå÷àëîñü â 17,09% íà-

áëþäåíèé (n=27), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ

ìåíåå 50% — 1,27% (n=2). Ó ïàöèåíòîâ ñ èäèîïà-

òè÷åñêîé ïàðöèàëüíîé ýïèëåïñèåé ðåìèññèÿ

îòìå÷àëàñü â 89,69% (n=87) ñëó÷àåâ, ñíèæåíèè

÷àñòîòû íà 50% è áîëåå — â 10,31% íàáëþäåíèé

(n=10). Â öåëîì, ó ïàöèåíòîâ ñ èäèîïàòè÷åñêîé

ýïèëåïñèåé ðåìèññèÿ íàáëþäàëàñü â 84,7%

(n=216), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è

áîëåå — â 14,5% (n=37), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðè-

ñòóïîâ ìåíåå 50% — â 0,8% ñëó÷àåâ (n=2).

Â îòëè÷èå îò èäèîïàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, ó

ïàöèåíòîâ ñ ñèìïòîìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé ðå-

ìèññèÿ îòìå÷àëàñü ðåæå — â 35,36% ñëó÷àåâ

(n=64), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ ìåíåå 50%

îòìå÷åíî â 20,44% ñëó÷àåâ (n=37). Ïðåâàëèðîâà-

ëè íàáëþäåíèÿ ñî ñíèæåíèåì ÷àñòîòû ïðèñòó-

ïîâ íà 50% è áîëåå — 44,20% (n=80). Ñëó÷àè ðå-

ìèññèè õàðàêòåðèçîâàëèñü: ïðåèìóùåñòâåííîé

ëàòåðàëèçàöèåé âåäóùåãî ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷à-

ãà â ïðàâîé ãåìèñôåðå, íåîêîðòèêàëüíîé òåìåí-

íîé, âèñî÷íîé è çàòûëî÷íîé ëîêàëèçàöèåé î÷à-

ãà ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, èñõîäíî ðåäêè-

ìè ïàðöèàëüíûìè è âòîðè÷íî-ãåíåðàëèçîâàí-

íûìè ïðèñòóïàìè, ýôôåêòèâíîñòüþ ïåðâîãî

ëèáî âòîðîãî èç íàçíà÷åííûõ ÀÝÏ, ëåãêèìè

ñòðóêòóðíûìè èçìåíåíèÿìè êîðû ãîëîâíîãî

ìîçãà, îòñóòñòâèåì èíòåëëåêòóàëüíûõ íàðóøå-

íèé, ñðåäíèìè è íèçêèìè ñóòî÷íûìè äîçèðîâ-

êàìè ïðåïàðàòîâ è õîðîøåé èíäèâèäóàëüíîé

ïåðåíîñèìîñòüþ ÀÝÏ (îòñóòñòâîâàëè ñåðüåçíûå

ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ).

Ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðöèàëüíîé ñèìïòîìàòè÷åñ-

êîé ýïèëåïñèåé ðåìèññèÿ îòìå÷àëàñü â 37,50%

ñëó÷àåâ (n=60), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ áî-

ëåå 50% — 43,13% (n=69), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðè-

ñòóïîâ ìåíåå 50% — â 19,37% íàáëþäåíèé

(n=31). Ó ïàöèåíòîâ ñ ýïèëåïòè÷åñêèìè ýíöåôà-

ëîïàòèÿìè ðåìèññèÿ îòìå÷àëàñü â 19,05% íà-

áëþäåíèé (n=4), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ

íà 50% è áîëåå — 52,38% (n=11), ñíèæåíèå ÷àñòî-

òû ïðèñòóïîâ ìåíåå 50% — 28,57% íàáëþäåíèé

(n=6). 

Ó ïàöèåíòîâ ñ êðèïòîãåííîé ýïèëåïñèåé ðå-

ìèññèÿ ïðèñòóïîâ îòìå÷àëàñü â 57,14% ñëó÷àåâ

(n=100), ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è

áîëåå — â 34,86% íàáëþäåíèé (n=61), ñíèæåíèå

÷àñòîòû ïðèñòóïîâ ìåíåå ÷åì íà 50% — â 8,0%

ñëó÷àåâ(n=14). 

Èç ãðóïïû èäèîïàòè÷åñêèõ ãåíåðàëèçîâàí-

íûõ ýïèëåïñèé (ÈÃÝ) ìåíåå çàòðàòíûìè îêàçà-

ëèñü äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ìèîêëîíè÷åñêàÿ ýïè-

ëåïñèÿ ìëàäåí÷åñòâà (ÄÌÝÌ), ýïèëåïñèÿ ñ èçî-
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ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

Òàáëèöà 1. Ýôôåêòèâíîñòü àíòèýïèëåïòè÷åñêîé òåðàïèè ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè

Ôîðìà ýïèëåïñèè Ðåìèññèÿ
Óðåæåíèå

ïðèñòóïîâ íà 50%
è áîëåå

Íåäîñòàòî÷íàÿ
ýôôåêòèâíîñòü

ëå÷åíèÿ
Èäèîïàòè÷åñêàÿ

ãåíåðàëèçîâàííàÿ
ýïèëåïñèÿ

81,64 17,09 1,27

Èäèîïàòè÷åñêàÿ
ïàðöèàëüíàÿ

ýïèëåïñèÿ
89,69 10,31

Êðèïòîãåííàÿ
ïàðöèàëüíàÿ

ýïèëåïñèÿ
57,14 34,86 8,0

Ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ
ïàðöèàëüíàÿ

ýïèëåïñèÿ
37,50 43,13 19,37

Ýïèëåïòè÷åñêèå
ýíöåôàëîïàòèè 19,05 52,38 28,57



ëèðîâàííûìè ãåíåðàëèçîâàííûìè ñóäîðîæíû-

ìè ïðèñòóïàìè (ÃÑÏ) è äåòñêàÿ àáñàíñíàÿ ýïè-

ëåïñèÿ (ÄÀÝ), çàòðàòû íà ëå÷åíèå îäíîãî ïàöè-

åíòà â ãîä ñîñòàâèëè 3076,8 ðóá., 6220,8 ðóá. è

7086,51 ðóá. ñîîòâåòñòâåííî. Çàòðàòû íà ÀÝÏ äëÿ

âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÝÌ ñêëàäûâàëèñü èç çàòðàò

íà ïðåïàðàòû äåïàêèí (11390,92 ðóá.) è ëàìèê-

òàë — 3993,1 ðóá. ( =15384,02 ðóá.). Êîìáèíà-

öèè äåïàêèíà è ëàìèêòàëà ïðè ÄÌÝÌ ïðèìåíÿ-

ëàñü â ñëó÷àå íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ìî-

íîòåðàïèè âàëüïðîàòàìè (Ìóõèí Ê.Þ., Ïåòðó-

õèí À.Ñ. è ñîàâò., 1999). Ðåìèññèÿ áûëà äîñòèãíó-

òà ó âñåõ ïàöèåíòîâ. 

Ó áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ýïèëåïñèåé ñ èçî-

ëèðîâàííûìè ÃÑÏ, ïðèìåíÿëèñü ðàçíûå ëåêàð-

ñòâåííûå ôîðìû äåïàêèíà (310271,9 ðóá.) è

êåïïðà (25652,2 ðóá.). Çàòðàòû íà ÀÝÏ âñåõ ïà-

öèåíòîâ ýòîé ôîðìû ýïèëåïñèè â ãîä ñîñòàâè-

ëè =335924,1 ðóá. Ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè õà-

ðàêòåðèçîâàëàñü äîñòèæåíèåì 72,22% ðåìèññèé,

â 24,08% — ñîêðàùåíèåì ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ áî-

ëåå ïîëîâèíû è â 3,7% — áåç äèíàìèêè.

Ïðè ÄÀÝ ïðèìåíÿëèñü: ðàçëè÷íûå ôîðìû

äåïàêèíà (ýíòåðèê, õðîíî) — 196829,9 ðóá.,

äðóãèå âàëüïðîàòû (êîíâóëåêñ-ðåòàðä, êîí-

âóëüñîôèí) — 11676,35 ðóá., êåïïðà — 25652,2

ðóá., ñóêñèëåï —  10763,85 ðóá., òîïàìàêñ —

55352,25 ðóá., ëàìèêòàë — 4445,7 ðóá. Ñóììà

ïîòðà÷åííûõ ñðåäñòâ íà ÀÝÏ ïðè ÄÀÝ â ãîä ñî-

ñòàâèëà =304720,25 ðóá. Ðåìèññèÿ äîñòèãíó-

òà â 90,69%, ñîêðàùåíèå ïðèñòóïîâ íà 50% è

áîëåå – 9,31%. Ïî ìíåíèþ A.Valentin è ñîàâò.

(2007), ðåìèññèÿ ïðè ÄÀÝ äîñòèãàåòñÿ â 90%

ñëó÷àåâ.  

Çàòðàòû íà ëåêàðñòâåííóþ òåðàïèþ þíîøå-

ñêèõ ôîðì ýïèëåïñèè (þíîøåñêîé àáñàíñíîé

ýïèëåïñèè (ÞÀÝ) è þíîøåñêîé ìèîêëîíè÷åñ-

êîé ýïèëåïñèè (ÞÌÝ)) ïðåâîñõîäèëè çàòðàòû

íà ÄÌÝÌ, ÄÀÝ è ýïèëåïñèþ ñ èçîëèðîâàííûìè

ÃÑÏ â ñðåäíåì â 1,5-2 ðàçà.

Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ äëÿ îäíîãî

ïàöèåíòà ïðè ÞÀÝ ñîñòàâèëè 11580,31 ðóá. Îá-

ùèå çàòðàòû íà ÀÝÏ çà ãîä äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ

( =335829,2 ðóá.) ñêëàäûâàëèñü èç ñòîèìîñòè

äåïàêèíà — 204089,75 ðóá., äðóãèõ âàëüïðîàòîâ

(êîíâóëåêñ, ýíêîðàò) — 14359,1 ðóá., ñóêñèëåïà —

21527,7 ðóá., òîïàìàêñà — 64970 ðóá. è ëàìèêòà-

ëà — 30882,65 ðóá. Ðåìèññèè ñîñòàâèëè 79,31%

íàáëþäåíèé, ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ â 2 è

áîëåå ðàç — 20,69%. Ïðåïàðàòîì âûáîðà ïðè àá-

ñàíñíûõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè ÿâëÿëèñü âàëüïðîà-

òû (ïðåèìóùåñòâåííî äåïàêèí), â ñëó÷àå åãî íå-

ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿëèñü ëàìèêòàë è òîïà-

ìàêñ (Àâÿêÿí Ã.Í., è ñîàâò., 2006; Coppola G., et al.,

2004; Marson G., et al., 2007). 

Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ äëÿ îäíîãî

áîëüíîãî ÞÌÝ ñîñòàâèëè 16511,2 ðóá.  Ñõåìû

ïðèåìà ÀÝÏ äëÿ ïàöèåíòîâ  ñ ÞÌÝ âêëþ÷àëè äå-

ïàêèí — 207267,3 ðóá., êåïïðó — 149960 ðóá. è

òîïàìàêñ — 38982 ðóá. Â ãîä íà âñå ÀÝÏ, ïðèìå-

íÿâøèåñÿ ïðè ÞÌÝ, òðàòèëîñü =396269,55 ðóá.

Ðåìèññèÿ îòìå÷åíà ó 87,5% ïàöèåíòîâ, çíà÷è-

òåëüíîå óëó÷øåíèå — â 12,5% ñëó÷àåâ. Â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ áàçîâûì ïðåïàðàòîì áûë äåïà-

êèí, êåïïðà âûñòóïàëà â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëü-

íîãî ÀÝÏ, íî èñïîëüçîâàëàñü è â ìîíîòåðàïèè. 

Ñòîèìîñòü è ýôôåêòèâíîñòü àíòèýïèëåïòè-

÷åñêîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ ãåíåðàëèçîâàí-

íîé ýïèëåïñèåé ñ ôåáðèëüíûìè ïðèñòóïàìè

ïëþñ (ÃÝÔÏ+) è ñèíäðîìîì Äæèâîíñà îêàçàëàñü

èäåíòè÷íîé — ïî 13986,8 ðóá./÷åë. (äåïàêèí),

ðåìèññèÿ äîñòèãàëà 100%. 

Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå îäíîé

ïàöèåíòêè ñ ìèîêëîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêîé ýïè-

ëåïñèåé îêàçàëèñü ìàêñèìàëüíûìè — 49085 ðóá.

(äåïàêèí, êåïïðà), ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ ñíèçèëàñü

áîëåå ÷åì íà 50%. Ïî äàííûì çàðóáåæíûõ èññëå-

äîâàòåëåé (Nordly D.R., 2005; Panayotopoulos C.P.,

2004), ïðè äàííîé ôîðìå ýïèëåïñèè â 50% ñëó-

÷àåâ âîçìîæíî äîñòèæåíèå ðåìèññèè.

Èç ãðóïïû èäèîïàòè÷åñêèõ ïàðöèàëüíûõ

ýïèëåïñèé (ÈÏÝ) íàèìåíüøèå ñðåäíåãîäîâûå çà-

òðàòû íà ÀÝÏ îòìå÷åíû ó ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷å-

ñòâåííîé ýïèëåïñèåé ñ öåíòðî-òåìïîðàëüíûìè

ñïàéêàìè — ðîëàíäè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ (ÐÝ) —

6044,85 ðóá./÷åë. Ïàöèåíòû èç ýòîé ãðóïïû â îñ-

íîâíîì ïðèíèìàëè äåïàêèí — 300179 ðóá. Çàòðà-

òû íà äðóãèå âàëüïðîàòû ñîñòàâèëè 6584,6 ðóá.,

òîïàìàêñ — 38982 ðóá., ëàìèêòàë — 15472,35 ðóá.,

êåïïðà — 25652,2 ðóá.  Îáùèå çàòðàòû â ãîä íà

ÀÝÏ äëÿ ÐÝ ðàâíÿëèñü =386870,8 ðóá. Â 90,62%

íàáëþäåíèé çàôèêñèðîâàíà ðåìèññèÿ, â 9,8% —

ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå, ÷òî

ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé

(Ìóõèí Ê.Þ., Òåìèí Ï.À., Ðûêîâà Å.À., 1995).

Íà ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå îäíîãî ïàöè-

åíòà ñ èäèîïàòè÷åñêîé âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé

(ÈÂÝ) ïðèøëîñü 6480 ðóá./ãîä. Ñòîèìîñòü âõî-
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äÿùèõ â ñõåìû ëå÷åíèÿ äåïàêèíà, êîíâóëåêñà è

ôèíëåïñèíà äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà

19618,75 ðóá., 9876,9 ðóá.  è 6807,25 ðóá. ñîîòâåò-

ñòâåííî ( =32401,05 ðóá./ãîä). Ðåìèññèè óäà-

ëîñü äîñòèãíóòü â 80% ñëó÷àåâ, â 20% — ñíèæåíèå

÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå.

Çàòðàòû íà ÀÝÏ äëÿ îäíîãî ïàöèåíòà ñ àóòî-

ñîìíî-äîìèíàíòíîé ëîáíîé ýïèëåïñèåé ñîñòà-

âèëè 8334,2 ðóá./÷åë. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ áûëà

äîñòèãíóòà ðåìèññèÿ íà ôîíå ïðèåìà äåïàêèíà —

18195,25 ðóá., ôèíëåïñèíà  — 6807,25 ðóá., ëèáî

èõ ñî÷åòàíèÿ. Â ãîä íà ëå÷åíèå äàííîé ôîðìû

ýïèëåïñèè áûëî ïîòðà÷åíî =25002,5 ðóá.

Çàòðàòû íà ÀÝÏ îäíîãî ïàöèåíòà ñ çàòûëî÷-

íîé ýïèëåïñèåé ñîñòàâèëè 10089 ðóá./ãîä. Ñõå-

ìû ïðèåìà âêëþ÷àëè: äåïàêèí — 187391 ðóá.,

êîíâóëåêñ — 3292,3 ðóá., ôèíëåïñèí — 2722,9

ðóá., òðèëåïòàë — 50832,75 ðóá. è ëàìèêòàë —

7986,2 ðóá. ( =252225,15 ðóá./ãîä — íà âñåõ

áîëüíûõ). Ðåìèññèè äîñòèãëè ó 88% ïàöèåíòîâ,

ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå — ó

12% áîëüíûõ. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè

çàòûëî÷íûõ ýïèëåïñèé îòìå÷àëàñü è ðàíåå (Íè-

êàíîðîâà Ì.Þ., 1997).

Â ãðóïïå ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ïàðöèàëüíûõ

ýïèëåïñèé (ÑÏÝ) ìèíèìàëüíûå ñðåäíåãîäîâûå

çàòðàòû íà ÀÝÏ îòìå÷àëèñü ó ïàöèåíòîâ ñ âèñî÷-

íîé ëîêàëèçàöèåé — 9847 ðóá./÷åë. Çàòðàòû â ãîä

äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ ñêëàäûâàëèñü èç ñòîèìîñòè

äåïàêèíà — 276502,1 ðóá., äðóãèõ âàëüïðîàòîâ —

8081,1 ðóá., ôèíëåïñèíà — 77062,45 ðóá., ñóêñè-

ëåïà — 3587,95 ðóá., òîïàìàêñà — 168922 ðóá. è

êåïïðû — 102608,8 ðóá. ( =752177,4 ðóá.). Ðå-

ìèññèÿ áûëà äîñòèãíóòà â 47,14% ñëó÷àåâ, ñíè-

æåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå — â

40% ñëó÷àåâ, ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ ìå-

íåå 50% îòìå÷åíî ó 12,86% ïàöèåíòîâ.

Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ ó ïàöèåíòîâ

ñ ìóëüòèôîêàëüíîé ñèìïòîìàòè÷åñêîé ýïèëåï-

ñèåé ñîñòàâèëè 11146,73 ðóá./÷åë. Ïðèìåíÿëèñü

äåïàêèí, ôèíëåïñèí è òîïàìàêñ (55224,5 ðóá.,

4266,85 ðóá. è 51976 ðóá. ñîîòâåòñòâåííî). Çàòðà-

òû íà ìóëüòèôîêàëüíóþ ýïèëåïñèþ äëÿ âñåõ ïà-

öèåíòîâ â ãîä ñîñòàâèëè =111467,35 ðóá. Ó 70%

ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòó-

ïîâ íà 50% è áîëåå, ó 30% — íåäîñòàòî÷íàÿ ýô-

ôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ñèìïòîìàòè÷åñêîé çàòûëî÷-

íîé ýïèëåïñèåé ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ

ñîñòàâèëè 12380,8 ðóá./÷åë. Çàòðàòû ñêëàäûâà-

ëèñü èç ñòîèìîñòè äåïàêèíà (41091,7 ðóá.), òîïà-

ìàêñà (69444,9 ðóá.) è êåïïðû (25652 ðóá.), ñóììà

ðàâíÿëàñü =136188,8 ðóá./ãîä. Ðåìèññèÿ îòìå-

÷àëàñü â 27,27% ñëó÷àåâ, ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðè-

ñòóïîâ íà 50% è áîëåå — â 72,73% íàáëþäåíèé.

Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ ïðè ñèìïòî-

ìàòè÷åñêîé òåìåííîé ýïèëåïñèè ñîñòàâèëè

14029,4 ðóá./÷åë.; ñóììàðíî äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ

=42088,15 ðóá./ãîä è ñêëàäûâàëàñü èç çàòðàò íà

äåïàêèí  è ôèíëåïñèí — 37730,05 ðóá. è 4358,1

ðóá. ñîîòâåòñòâåííî. Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ

(Salanova V. et al., 1997), ó áîëüíûõ òåìåííîé

ýïèëåïñèåé ïðåêðàùåíèå ïðèñòóïîâ èëè ñâåäå-

íèå èõ äî ðåäêèõ îòìå÷àåòñÿ ó 65% ïàöèåíòîâ.

Ïî íàøèì äàííûì, â 100% ñëó÷àåâ ïîëó÷åíî

ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå

(n=3).

Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ ïðè ñèìïòî-

ìàòè÷åñêîé ëîáíîé ýïèëåïñèè îêàçàëàñü ìàêñè-

ìàëüíûìè â ñâîåé ïîäãðóïïå è ñîñòàâèëè

16077,8 ðóá./÷åë. Â îáùèå çàòðàòû ( =1061135,3

ðóá./ãîä) áûëà âêëþ÷åíà ñòîèìîñòü äåïàêèíà

(368222,95 ðóá.), êîíâóëåêñà-ðåòàðä (4745 ðóá.),

ôèíëåïñèíà (32674,8 ðóá.), ñóêñèëåïà (3587,95

ðóá.), òîïàìàêñà (532695,6 ðóá.), ëàìèêòàëà

(11979,3 ðóá.) è òðèëåïòàëà (43099,2 ðóá.). Ðå-

ìèññèÿ îòìå÷àëàñü ó 36,36% ïàöèåíòîâ, ñíèæå-

íèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå — ó

34,85%, íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü — ó

28,79% ïàöèåíòîâ. 

Â ãðóïïå ýïèëåïòè÷åñêèõ ýíöåôàëîïàòèé

ìèíèìàëüíûå ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû ñîñòàâè-

ëè 1091,35 ðóá. ó ïàöèåíòêè ñ ñèíäðîìîì Îòà-

õàðà. Ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ áîëåå ÷åì

íà 50% áûëî äîñòèãíóòî ïðèåìîì êëîíàçåïàìà

(1091,35 ðóá./ãîä). Çàòðàòû íà ÀÝÏ ïðè ñèíä-

ðîìå Âåñòà ñîñòàâèëè 10704,9 ðóá./÷åë. â ãîä.

Ïàöèåíòû ïðèíèìàëè äåïàêèí (71638,55 ðóá.),

êîíâóëåêñ-ðåòàðä (4208,45 ðóá.), òîïàìàêñ

(38982 ðóá.) è êåïïðó (24334,55 ðóá.), ñóììà çà

ãîä íà âñåõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà =139163,55

ðóá. Ðåìèññèÿ äîñòèãíóòà â 30,76%, ñíèæåíèå

÷àñòîòû ïðèñòóïîâ â 2 è áîëåå ðàç — â 53,85%,

íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü îòìå÷åíà â

15,39%. Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ ïðè

ñèíäðîìå Ëåííîêñà—Ãàñòî ñîñòàâèëè 40303,82

ðóá./÷åë. è ñêëàäûâàëèñü èç ñòîèìîñòè  òîïà-

ìàêñà (175674,5 ðóá.), äåïàêèíà (50559,8 ðóá.),
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ýíêîðàòà (12855,3 ðóá.), ëàìèêòàëà (3993,1

ðóá.), êåïïðû (36416,05 ðóá.) è êàðáàìàçåïèíà

(2628 ðóá.). Îáùèå çàòðàòû ïðè ýòîì ñèíäðîìå

ðàâíÿëèñü =219244,55 ðóá./ãîä. Ñíèæåíèå ÷à-

ñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è áîëåå äîñòèãíóòî  â

42,86% ñëó÷àåâ, íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü

— â 57,14%. Ñëó÷àåâ ðåìèññèè íå çàðåãèñòðè-

ðîâàíî.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ êðèïòîãåííûìè ïàð-

öèàëüíûìè ýïèëåïñèÿìè (ÊÏÝ) ìèíèìàëüíûå

ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ îòìå÷åíû ó ïà-

öèåíòîâ ñ âèñî÷íîé ýïèëåïñèåé — 10622

ðóá./÷åë. Çàòðàòû íà ÀÝÏ ( =1200369 ðóá./ãîä)

ñêëàäûâàëèñü èç ñòîèìîñòè äåïàêèíà (481383,9

ðóá.), ôèíëåïñèíà (100053,8 ðóá.), òðèëåïòàëà

(158132 ðóá.), òîïàìàêñà (369015 ðóá.) è êåïïðû

(69806,2 ðóá.). Ðåìèññèÿ áûëà äîñòèãíóòà â

61,95%, ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðèñòóïîâ íà 50% è

áîëåå — â 31,86%, íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü

òåðàïèè — â 6,19%. 

Çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñîêèìè, ïî ñðàâíåíèþ

ñ äðóãèìè êðèïòîãåííûìè ýïèëåïñèÿìè, îêàçà-

ëèñü çàòðàòû íà ÀÝÏ ó ïàöèåíòîâ ñ êðèïòîãåí-

íîé ëîáíîé ýïèëåïñèåé — 33396,2 ðóá./÷åë. â

ãîä. Ñòîèìîñòü ÀÝÏ ñîñòîÿëà èç äåïàêèíà

(358521,25 ðóá.), ôèíëåïñèíà (16337,4 ðóá.),

òðèëåïòàëà (56465,5 ðóá.), òîïàìàêñà (818994,3

ðóá.), êåïïðû (6993,4 ðóá.), ñóêñèëåïà (35879,5

ðóá.), ëàìèêòàëà (69043,4 ðóá.) è áåíçîíàëà (7008

ðóá.). Îáùèå çàòðàòû ðàâíÿëèñü =1369242,75

ðóá./ãîä. 43,9% ïàöèåíòàì óäàëîñü äîñòèãíóòü

ðåìèññèè è ñíèçèòü ÷àñòîòó ïðèñòóïîâ â 2 è áî-

ëåå ðàç (òàêæå 43,9%), íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâ-

íîñòü ëå÷åíèÿ îòìå÷åíà  ó 12,2% ïàöèåíòîâ. 

Ñðåäíåãîäîâûå çàòðàòû íà ÀÝÏ ïðè íåäèô-

ôåðåíöèðîâàííûõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè ñîñòàâè-

ëè 12607 ðóá./÷åë. è âêëþ÷àëè ñòîèìîñòü äåïà-

êèíà è òîïàìàêñà, 172494,5 ðóá. è 92253,75 ðóá.

ñîîòâåòñòâåííî ( =264748,25 ðóá./ãîä). Ðåìèñ-

ñèþ îòìå÷àëè â 57,15% ñëó÷àåâ, ñíèæåíèå ÷àñòî-

òû ïðèñòóïîâ áîëåå ÷åì íà 50% — â 33,33% ñëó÷à-

åâ, ñíèæåíèå ìåíåå ÷åì íà 50% — ó 9,52% ïàöè-

åíòîâ.

Â öåëîì, â ãðóïïå èäèîïàòè÷åñêèõ ýïèëåï-

ñèé çàòðàòû íà ÀÝÏ çà ãîä äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ

ñîñòàâèëè 1150877 ðóá., â ãðóïïå ñèìïòîìàòè÷å-

ñêèõ ýïèëåïñèé — 2462556 ðóá., â ãðóïïå êðèï-

òîãåííûõ ýïèëåïñèé — 2834360 ðóá. Çàòðàòû íà

îäíîãî áîëüíîãî ñîñòàâèëè 4513,24 ðóá./ãîä ïðè

èäèîïàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, 13605,28 ðóá./ãîä —

ïðè ñèìïòîìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè (âêëþ÷àÿ

ýïèëåïòè÷åñêèå ýíöåôàëîïàòèè) è 16196,34

ðóá./ãîä — ïðè êðèïòîãåííîé ýïèëåïñèè.

Â èòîãå, ðàññ÷èòûâàëèñü ñóììàðíûå (ïðÿìûå

è êîñâåííûå) çàòðàòû. Ìèíèìàëüíûé íàáîð óñ-

ëóã äëÿ ïàöèåíòà ñ âïåðâûå óñòàíîâëåííûì äèà-

ãíîçîì è ÷àñòè÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ òåðàïèè

(îò 50% äî 100%) îáîøåëñÿ â 45280 ðóá./ãîä íà

ðåáåíêà äî 14 ëåò, èëè 45950 ðóá./ãîä íà ïîäðî-

ñòêà. Ïðè äîñòèæåíèè ñòîéêîé ðåìèññèè íåîá-

õîäèìûé íàáîð èññëåäîâàíèé ñîñòàâèë 10570

ðóá./ãîä äëÿ ïàöèåíòà äî 14 ëåò, 11240 ðóá./ãîä —

ñòàðøå 14 ëåò. Â ïîäãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ íåýô-

ôåêòèâíîñòüþ ëå÷åíèÿ  ïðè íåîáõîäèìîñòè äâó-

êðàòíîé ãîñïèòàëèçàöèè â ñòàöèîíàð ñòîèìîñòü

óñëóã âîçðîñëà äî 72600 ðóá./ãîä íà ðåáåíêà äî

14 ëåò, 73270 ðóá./ãîä íà ïîäðîñòêà. 

Êîñâåííûå çàòðàòû ñ ó÷åòîì äåòñêîãî âîçðà-

ñòà ïàöèåíòîâ ðàññìàòðèâàëèñü êàê çàòðàòû îá-

ùåñòâà â ñâÿçè ñ áîëåçíüþ äåòåé: ïðîèçâîäñòâåí-

íûå ïîòåðè è îïëàòà ïî ëèñòàì íåòðóäîñïîñîá-

íîñòè óõàæèâàþùèì çà áîëüíûìè ÷ëåíàìè ñå-

ìüè, ñîöèàëüíûå âûïëàòû ïåíñèé ïî èíâàëèä-

íîñòè. Ñòîèìîñòü ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîòåðü,

îáóñëîâëåííûõ âðåìåííûì îòñóòñòâèåì ðîäèòå-

ëåé íà ðàáîòå, ñîñòàâèëà çà 12 àìáóëàòîðíûõ ïî-

ñåùåíèé ïàöèåíòîâ ñ ðåìèññèåé — 16104,48

ðóáëåé; ïîòåðè çà 18 âèçèòîâ ïàöèåíòîâ ñ ÷àñ-

òè÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ — 24156,72 ðóáëåé; ïî-

òåðè çà 20 âèçèòîâ ïàöèåíòîâ ñ íèçêîé ýôôåê-

òèâíîñòüþ — 26840,8 ðóáëåé. Çàòðàòû íà âûïëà-

òó ïåíñèé ïî èíâàëèäíîñòè äëÿ 153 äåòåé, ïîëó-
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Òàáëèöà 2. Ãîäîâûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì ýïèëåïñèè

Ôîðìû ýïèëåïñèè Áåç çàòðàò íà ÀÝÏ Ñ ó÷åòîì çàòðàò íà ÀÝÏ

ÑÏÝ 11861193,92 14323750,37

ÊÏÝ 8476809,12 11311169,12

ÈÃÝ 5589650,96 7044029,23

ÈÏÝ 3031796,96 3728296,46



23

÷àþùèõ ïîñîáèå, ñîñòàâèëè 1055700 ðóá./ãîä.

Ãîäîâûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå ðàçëè÷íûõ

ôîðì ýïèëåïñèè ñ ó÷åòîì è áåç ó÷åòà ÀÝÏ ïðåä-

ñòàâëåíû â òàáëèöå 2. Ââèäó ìàëî÷èñëåííîñòè

ýïèëåïòè÷åñêèõ ýíöåôàëîïàòèé îíè áûëè

âêëþ÷åíû â ãðóïïó ÑÏÝ.

Ìàêñèìàëüíûå çàòðàòû êàê ñ ó÷åòîì, òàê è

áåç ó÷åòà çàòðàò íà ÀÝÏ ïðèøëèñü íà ñèìïòîìà-

òè÷åñêóþ ýïèëåïñèþ, ìèíèìàëüíûå — íà èäèî-

ïàòè÷åñêóþ ïàðöèàëüíóþ ýïèëåïñèþ. Ñòîè-

ìîñòü çàòðàò íà ÀÝÏ îò îáùèõ ãîäîâûõ çàòðàò íà

ëå÷åíèå ñîñòàâèëà îêîëî 17%; 25%; 21%; 19% ïðè

ñèìïòîìàòè÷åñêîé, êðèïòîãåííîé, èäèîïàòè÷å-

ñêîé ãåíåðàëèçîâàííîé è èäèîïàòè÷åñêîé ïàð-

öèàëüíîé ýïèëåïñèÿõ ñîîòâåòñòâåííî.

Â ñëó÷àå ïîòåðè êîíòðîëÿ íàä ïðèñòóïàìè è

ïîÿâëåíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ñòîèìîñòü çà-

òðàò óâåëè÷èâàëàñü ìèíèìàëüíî íà 42657,11

ðóá./÷åë. ïðè èäèîïàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, íà

47474,36 ðóá./÷åë. — ïðè ñèìïòîìàòè÷åñêîé

ýïèëåïñèè, íà 43412,15 ðóá./÷åë. — ïðè êðèïòî-

ãåííîé ýïèëåïñèè. Ñðåäíèå çàòðàòû íà îäíîãî

ïàöèåíòà ïðè ðàçíîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ

ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Òàêèì îáðàçîì, ìèíèìàëüíûå çàòðàòû (ïðÿ-

ìûå è êîñâåííûå) íà ëå÷åíèå îäíîãî ïàöèåíòà

îòìå÷àëèñü ïðè ðåìèññèè, íåçàâèñèìî îò ôîð-

ìû ýïèëåïñèè. Ïðè 50% ýôôåêòèâíîñòè ëå÷å-

íèÿ çàòðàòû óâåëè÷èâàþòñÿ áîëåå ÷åì â äâà ðàçà,

à ïðè íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ —

áîëåå ÷åì â òðè ðàçà — ïðè âñåõ ôîðìàõ ýïèëåï-

ñèè. Íåïðÿìûå ðàñõîäû ïðè ïîòåðå êîíòðîëÿ

íàä ïðèñòóïàìè ïðåâîñõîäÿò ýêîíîìèþ ïðÿìûõ

ðàñõîäîâ.

Åæåãîäíûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå ýïèëåïñèè

ïî ã.î. Òîëüÿòòè íà ïåðèîä 2009 ãîäà ñîñòàâè-

ëè 36407245,18 ðóá. Íàèáîëåå «çàòðàòíîé»

îêàçàëàñü ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ ïàðöèàëüíàÿ

ýïèëåïñèÿ — 14323750,37 ðóá., çàòðàòû íà

êðèïòîãåííóþ ïàðöèàëüíóþ ýïèëåïñèþ ñî-

ñòàâèëè 11311169,23 ðóá., íà èäèîïàòè÷åñ-

êóþ ãåíåðàëèçîâàííóþ — 7044029, 23 ðóá.,

èäèîïàòè÷åñêóþ ïàðöèàëüíóþ — 3728296,46

ðóá. â ãîä. 

Ñòîèìîñòü ýïèëåïñèè îêàçàëàñü îáðàòíî

ïðîïîðöèîíàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè òåðà-

ïèè.
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