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Â
ïîâñåäíåâíîé ðàáîòå âðà÷à-íåâðîëîãà
(ýïèëåïòîëîãà) âñåãäà îñòðî âñòàåò âî-
ïðîñ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè

ýïèëåïñèè è èñêëþ÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿ-
íèé, åå ñèìóëèðóþùèõ, ïîñêîëüêó òî÷íîñòü
è àäåêâàòíîñòü äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà
íàïðÿìóþ îáåñïå÷èâàþò ýôôåêòèâíîñòü è
áåçîïàñíîñòü ëå÷åíèÿ. Ïî äàííûì Jeavons
(1983), îøèáêè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè ýïèëåïñèè âñòðå÷àþòñÿ ÷àñòî, òàê ãè-
ïåðäèàãíîñòèêà ýïèëåïñèè ñîñòàâëÿåò 20-
25% âñåõ ñëó÷àåâ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàí-
íîé ýïèëåïñèè. Ñëó÷àè ãèïîäèàãíîñòèêè
âñòðå÷àþòñÿ ðåæå è ñîñòàâëÿþò, ïî äàííûì
ðàçíûõ àâòîðîâ, äî 10% ñëó÷àåâ [3]. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ïîäîáíûå îøèáêè ñâÿçàíû
íå òîëüêî ñ îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ è òðóäíîñòüþ âåðèôèêàöèè åãî êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíû, íî è ñ íåïðàâèëüíîé èíòåð-
ïðåòàöèåé äàííûõ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Îäíèì èç íàèáîëåå ñëîæíûõ
âîïðîñîâ, ÷àñòî âûçûâàþùèõ ïîäîáíûå
îøèáêè, ÿâëÿåòñÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äè-
àãíîñòèêà ïàðîêñèçìàëüíîé áèîýëåêòðè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Îäíèì èç íàèáîëåå ÿðêèõ ïðèìåðîâ òàêèõ,
âûÿâëÿåìûõ â íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ, èçìåíåíèé ñëóæèò ò.í. ôåíîìåí
FIRDA [4] èëè îïèñûâàåìûé îòå÷åñòâåííûìè

àâòîðàìè ôåíîìåí äûõàòåëüíûõ âîëí [1, 2].
Ýòè ÝÝÃ-ïàòòåðíû ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â äåò-
ñêîì âîçðàñòå, ðåæå ó ìîëîäûõ âçðîñëûõ, è îò-
ðàæàþò ôóíêöèîíàëüíóþ íåçðåëîñòü ñðåäèí-
íî-ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð. Îíè âîçíèêàþò ïðè
ïðîâåäåíèè íàãðóçî÷íûõ ïðîá (îñîáåííî,
ïðîáû ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé), êîãäà îáùàÿ ãè-
ïåðîêñèÿ âûçûâàåò ñäâèã êèñëîòíî-ùåëî÷íî-
ãî ðàâíîâåñèÿ âíóòðåííåé ñðåäû îðãàíèçìà â
ñòîðîíó àöèäîçà. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ðàçâèâàåòñÿ
ãèïîêñèÿ ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ñ íàðóøåíèåì
íåêîòîðûõ ôóíêöèé, â ÷àñòíîñòè, ñïîñîáíîñ-
òè ê èíòåãðàöèè è ðåãóëÿöèè áèîýëåêòðè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè. Â ñâîþ î÷åðåäü, íà ÝÝÃ ýòî îò-
ðàæàåòñÿ â ïîÿâëåíèè âûñîêîàìïëèòóäíûõ
áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîííûõ âîëí òåòà- è äåëü-
òà-äèàïàçîíà, ïðåîáëàäàþùèõ ïî àìïëèòóäå â
ëîáíî-öåíòðàëüíûõ îòâåäåíèÿõ. Ýòà àêòèâ-
íîñòü ÷àñòî ïðèíèìàåòñÿ çà ýïèëåïòèôîðì-
íóþ, à ïàöèåíòû ðàñöåíèâàþòñÿ êàê áîëüíûå
ýïèëåïñèåé, â ñâîþ î÷åðåäü ýòî ïðèâîäèò ê
íàçíà÷åíèþ òåðàïèè è íåîïðàâäàííîìó ïðè-
åìó àíòèýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íà îñíîâå îïèñàíèÿ
êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ ïðåäñòàâèòü ïðèìåðû è
êðèòåðèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
ïàðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè, âûÿâëÿåìîé
ïðè ÝÝÃ-èññëåäîâàíèè. 
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DIFFERENTIAL DIAGNOSTICS OF PAROXYSMAL 
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Èíñòèòóò äåòñêîé íåâðîëîãèè è ýïèëåïñèè èì. Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, Ìîñêâà
Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ãèïåðäèàãíîñòèêà ýïèëåïñèè ñîñòàâëÿåò 20-25% âñåõ ñëó÷àåâ âïåðâûå äèàãíî-

ñòèðîâàííîé ýïèëåïñèè, ÷òî ñâÿçàíî â áîëüøåé ñòåïåíè ñ îøèáî÷íîé òðàêòîâêîé êëèíèêî-ýíöåôàëîãðà-
ôè÷åñêèõ äàííûõ, â òîì ÷èñëå, íåâåðíîé èíòåðïðåòàöèåé íåêîòîðûõ âèäîâ ïàðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè
íà ÝÝÃ, íå èìåþùèõ ýïèëåïòè÷åñêèé õàðàêòåð. Íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé àâòîð ïðåäñòàâëÿåò
ïðèìåðû äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà ïðè ðàçëè÷íûõ ïàðîêñèçìàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ è ðàññìàòðèâàåò èõ
îòëè÷èÿ îò ýïèëåïñèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ), ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü, äèôôåðåíöèàëü-
íûé äèàãíîç.

According to the literature, the overdiagnosis of epilepsy is 20-25% of all newly diagnosed cases of epilepsy, which
is associated mainly with the erroneous interpretation of clinical and electroencephalographic data, including an
incorrect interpretation of some types of paroxysmal activity on the EEG, of non-epileptic nature. Based on own
observations the author presents the examples of differential diagnosis of different paroxysmal conditions and
describes their differences from epilepsy.

Key words: Electroencephalogram (EEG), paroxysmal activity, differential diagnosis.



ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Â îñíîâå ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç áèîýëåê-

òðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà íà
ÝÝÃ ó ïÿòè ïàöèåíòîâ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà,
íàïðàâëåííûõ íà êîíñóëüòàöèþ âðà÷à-ýïè-
ëåïòîëîãà ñ ïîäîçðåíèåì íà ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèñòóïû. ÝÝÃ-èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî
êëàññè÷åñêîé ñõåìå, ïðèìåíÿåìîé äëÿ ðóòèí-
íûõ èññëåäîâàíèé ÝÝÃ ñîãëàñíî ñóùåñòâóþ-
ùèì ðåêîìåíäàöèÿì [1, 4, 5].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 1. Ïàöèåíòêà Ê.,

6 ëåò. Íàïðàâëåíà íà êîíñóëüòàöèþ ïî ïîâîäó
áûñòðîé óòîìëÿåìîñòè è ïåðèîäè÷åñêè âîç-
íèêàþùèõ ñèíêîïàëüíûõ ñîñòîÿíèé ïî òèïó
îñåäàíèé, âîçíèêàþùèõ ïðåèìóùåñòâåííî â
äóøíûé ïîìåùåíèÿõ è â ëåòíèé ïåðèîä âðå-
ìåíè. Ñóäîðîãè îòðèöàåò.

Ïðè íåâðîëîãè÷åñêîì îñìîòðå î÷àãîâîé
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íå âûÿâëå-
íî, ãèïåðãèäðîç ëàäîíåé è ñòîï, âûðàæåííûé
êðàñíûé äåðìîãðàôèçì. Ïî äàííûì ÌÐÒ –
áåç ïàòîëîãèè.

ÝÝÃ-èññëåäîâàíèå:
Àëüôà-ðèòì: íå âûðàæåí, ïðåäñòàâëåí â çà-

òûëî÷íûõ îòâåäåíèÿõ â âèäå ãðóïï âîëí àëüôà-
äèàïàçîíà, íåâûñîêîãî èíäåêñà, àìïëèòóäîé äî
35-40 ìêâ, âûðàæåííàÿ äåçîðãàíèçàöèÿ ñ âêëþ-
÷åíèåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òåòà- è áåòà- âîëí.

Òåòà-àêòèâíîñòü è äð. ìåäëåííûå ôîðìû
àêòèâíîñòè: ïðåîáëàäàþò â ëîáíûõ îòâåäåíè-
ÿõ, â âèäå ðèòìà ÷àñòîòîé 7 Ãö, àìïëèòóäîé äî
50-55 ìêâ.

Áåòà-àêòèâíîñòü: äèôôóçíàÿ, ïîëèìîðô-
íàÿ, àìïëèòóäà – 15-20 ìêâ.

Ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå ðèòìîâ
èçâðàùåíî.

Ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü: íå âûðàæåíà.
Èçìåíåíèÿ ÝÝÃ ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ

ïðîáàõ: 
Ðåàêöèÿ àêòèâàöèè – ñîõðàíåíà.
Ïðè ðèòìè÷åñêîé ôîòîñòèìóëÿöèè – ðå-

ãèñòðèðóåòñÿ îáùàÿ äåñèíõðîíèçàöèÿ ðèò-
ìîâ, óñâîåíèå íå âûðàæåíî. Ïðîâîêàöèè ïà-
ðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè ïðîáà íå âûçâàëà.

Ïðè ãèïåðâåíòèëÿöèè (ÃÂ) (3 ìèí) – ïî-
ñòåïåííî íàðàñòàåò îáùàÿ äåçîðãàíèçàöèÿ
ðèòìîâ è èõ çàîñòðåííîñòü, ïîâûøàåòñÿ èí-
äåêñ ìåäëåííîâîëíîâûõ ïàòòåðíîâ, ïðåäñòàâ-
ëåííûõ â ôîíå. Íà 2-3-é ìèí ÃÂ ðåãèñòðèðó-
åòñÿ ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü â âèäå áè-
ëàòåðàëüíî-ñèíõðîííûõ âñïûøåê, ïåðåõîäÿ-
ùèõ â ïàðîêñèçìû äåôîðìèðîâàííûõ âûñî-
êîàìïëèòóäíûõ (äî 300 ìêâ) êîìïëåêñîâ òå-
òà- è äåëüòà-âîëí, ïîñòåïåííî íàðàñòàþùèõ
è óáûâàþùèõ ïî àìïëèòóäå.

Ïîñëå ÃÂ ðèòìè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ äî ïîêàçàòåëåé ôîíà íå ñðàçó, ñ ïîñòå-
ïåííûì óìåíüøåíèåì âûðàæåííîñòè ïàðîêñèç-
ìàëüíîé àêòèâíîñòè ïî èíäåêñó è àìïëèòóäå.

Ïðèìå÷àíèå: âèäåî-çàïèñü – áåç îñîáåí-
íîñòåé.

Ïîëó÷åííûå â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ðåçóëüòàòû, íåñìîòðÿ íà âûðàæåí-
íîñòü èçìåíåíèé íà ÝÝÃ, íå ìîãëè áûòü
ðàñöåíåíû êàê ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå,
ïîñêîëüêó îòðàæàëè òîëüêî õàðàêòåðíóþ
äëÿ âîçðàñòà ôóíêöèîíàëüíóþ íåçðåëîñòü
ñðåäèííî-ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî
ìîçãà, ÷òî, âåðîÿòíî, è áûëî ïðè÷èíîé îñ-
íîâíûõ æàëîá ïàöèåíòêè. Òåì ñàìûì, íà
òåêóùèé ìîìåíò, äåâî÷êà íóæäàëàñü òîëü-
êî â îáùåóêðåïëÿþùåé òåðàïèè, íî íå â
ïðîâåäåíèè ñïåöèôè÷åñêîé àíòèýïèëåï-
òè÷åñêîé òåðàïèè.
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Ðèñ. 1. Ôåíîìåí äûõàòåëüíûõ âîëí ó ðåáåíêà 6 ëåò. 
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Îäíàêî âûÿâëåíèå äàííîãî ôåíîìåíà â
ñòàðøåì âîçðàñòå ÷àùå âñåãî óêàçûâàåò íà ïà-
òîëîãèþ ñðåäèííî-ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ãî-
ëîâíîãî ìîçãà.

Â ñòàðøåì âîçðàñòå ôåíîìåí äûõàòåëü-
íûõ âîëí íå âûÿâëÿåòñÿ, ïîñêîëüêó, êàê ïðà-
âèëî, ê 20 ãîäàì àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîå
ñîçðåâàíèå ìîçãîâûõ ñòðóêòóð óæå ïîëíî-
ñòüþ çàâåðøàåòñÿ. Íî ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ýòîò ìåõàíèçì ìîæåò
íàðóøàòüñÿ. 

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 2. Ïàöèåíòêà Ã., 22
ãîäà, íà ìîìåíò îñìîòðà ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû
íà ïðèñòóïû îáùåé ñëàáîñòè, ïîòåìíåíèÿ â
ãëàçàõ, ãîëîâîêðóæåíèÿ, òîøíîòû è ïîòåðè
ñîçíàíèÿ, ñ ÷àñòîòîé 1-2 ðàçà â ìåñÿö. Ïðè äå-
òàëüíîì ðàññïðîñå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîäîá-
íûå ñîñòîÿíèÿ ÷àùå âîçíèêàþò ïðè íàõîæäå-
íèè ïàöèåíòêè â çàêðûòîì ïðîñòðàíñòâå è â
çèìíå-âåñåííèé ïåðèîä, ëåòîì è îñåíüþ òà-
êèå âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî, íåñêîëüêî ÷àùå – ëå-
òîì. Òàêæå ïàöèåíòêà îòìåòèëà ïëîõóþ ïåðå-
íîñèìîñòü æàðêîé è âëàæíîé ïîãîäû.

ÌÐÒ íå âûÿâèëî ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â
âåùåñòâå ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàê æå àíîìàëèé
ñòðîåíèÿ, ïîìèìî íåçíà÷èòåëüíîãî ðàñøè-
ðåíèÿ òåë áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ. ÓÇÄÃ – âàðè-
àíò âîçðàñòíîé íîðìû.

Áîëüíàÿ áûëà íàïðàâëåíà íà êîíñóëüòà-
öèþ âðà÷à-ýïèëåïòîëîãà è íà ïðîâåäåíèå
ÝÝÃ-èññëåäîâàíèÿ.

ÝÝÃ-èññëåäîâàíèå: 
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÝÝÃ â ôîíå: àëüôà-

ðèòì äîìèíèðóåò â çàòûëî÷íûõ îòâåäåíèÿõ,
ïðåîáëàäàåò ñïðàâà, ÷àñòîòà 10 Ãö, àìïëèòóäà
äî 55 ìêâ, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà öåíòðàëüíûå
è ëîáíûå îòâåäåíèÿ; çîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ

ñëåãêà ñãëàæåíû. 
Ìåäëåííûå ôîðìû àêòèâíîñòè: ïðåîáëà-

äàþò â ëîáíûõ îòâåäåíèÿõ, â âèäå âîëí òåòà-
äèàïàçîíà, ïî àìïëèòóäå â ïðåäåëàõ ôîíî-
âîé çàïèñè, áåç ÷åòêîãî ôîêàëüíîãî àêöåíòà.

Áåòà-àêòèâíîñòü: âûðàæåíà â ëîáíûõ îòâå-
äåíèÿõ, ïîëèìîðôíàÿ, àìïëèòóäà 15-20 ìêâ.

Ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå ðèòìîâ
ñãëàæåíî â äèàïàçîíå àëüôà-âîëí.

Ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü: íå âûðàæå-
íà.

Èçìåíåíèÿ ÝÝÃ ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîáàõ: 

Ðåàêöèÿ àêòèâàöèè – ñíèæåíà, ïîñëå çàêðû-
âàíèÿ ãëàç àëüôà-ðèòì âîññòàíàâëèâàåòñÿ ñ
çàäåðæêîé.

Ïðè ðèòìè÷åñêîé ôîòîñòèìóëÿöèè – ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ îáùàÿ äåñèíõðîíèçàöèÿ ðèò-
ìîâ, óñâîåíèå íå âûðàæåíî. Ïðîâîêàöèè ïà-
ðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè ïðîáà íå âûçâàëà.

Ïðè ãèïåðâåíòèëÿöèè (3 ìèí) – ïîñòåïåí-
íî íàðàñòàåò îáùàÿ äåçîðãàíèçàöèÿ ðèòìîâ è
çàîñòðåííîñòü âîëí, ïîâûøàåòñÿ èíäåêñ ìåä-
ëåííî-âîëíîâûõ ïàòòåðíîâ, ïðåäñòàâëåííûõ
â ôîíå. Íà 2-3-é ìèí ÃÂ ðåãèñòðèðóåòñÿ ïàðî-
êñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü â âèäå áèëàòåðàëü-
íî-ñèíõðîííûõ âñïûøåê, ïåðåõîäÿùèõ â ïà-
ðîêñèçìû äåôîðìèðîâàííûõ âûñîêîàìïëè-
òóäíûõ (äî 300 ìêâ.) êîìïëåêñîâ òåòà- è äåëü-
òà- âîëí, ïîñòåïåííî íàðàñòàþùèõ è óáûâàþ-
ùèõ ïî àìïëèòóäå.

Ïîñëå ÃÂ ðèòìè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âîññòà-
íàâëèâàåòñÿ äî ïîêàçàòåëåé ôîíà íå ñðàçó, ñ
ïîñòåïåííû óìåíüøåíèåì âûðàæåííîñòè ïà-
ðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè ïî èíäåêñó è àìï-
ëèòóäå.

Ïðèìå÷àíèå: âèäåî-çàïèñü – áåç îñîáåí-
íîñòåé.
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Ðèñ. 2. Ðåãèñòðàöèÿ ïàðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè íà ÝÝÃ(êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 2; Ïàöèåíòêà Ã., 22 ãîäà).



Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 3. Ïàöèåíòêà Ì.,
32 ãîäà, îáðàòèëàñü ñ æàëîáàìè íà ïåðèîäè-
÷åñêè âîçíèêàþùèå ÷óâñòâà òîøíîòû (1 ðàç â
1-2 ìåñ.). Ïðè îñìîòðå êîæíûå ïîêðîâû áëåä-
íûå, ñóõèå, òðåìîð ïàëüöåâ ðóê, î÷àãîâîé íå-
âðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íåò. Ïî äàí-
íûì ÓÇÄÃ, ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ âåíîçíîãî
îòòîêà ïî ñèñòåìå ïîâåðõíîñòíûõ ìîçãîâûõ
âåí, êîìïåíñèðóåìîãî îòòîêîì â ñèñòåìó ãëó-
áîêèõ ìîçãîâûõ âåí. ÌÐÒ – óìåðåííîå ðàñøè-
ðåíèå áîêîâûõ è òðåòüåãî æåëóäî÷êîâ ìîçãà,
ïðèçíàêîâ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé â ïîëîñòè
÷åðåïà íåò. Ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà – óñèëå-
íèå ðèñóíêà ïàëüöåâûõ âäàâëåíèé, äðóãèõ êî-
ñòíî-ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íåò.

ÝÝÃ-èññëåäîâàíèå: 
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÝÝÃ â ôîíå: àëüôà-

ðèòì âûðàæåí â çàòûëî÷íûõ îòâåäåíèÿõ, íåóñ-
òîé÷èâ ïî ÷àñòîòå (9-11 Ãö), àìïëèòóäîé äî 50-
60 ìêâ, õîðîøî ìîäóëèðîâàí ïî àìïëèòóäå, äå-
ôîðìèðîâàí òåòà- âîëíàìè óìåðåííî. Ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ íà öåíòðàëüíûå è ëîáíûå îòâåäå-
íèÿ, ñãëàæèâàÿ çîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ. Âûðàæåí-
íîé ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè íåò.

Ìåäëåííûå ôîðìû àêòèâíîñòè: óìåðåííîãî
èíäåêñà, è àìïëèòóäû, ðåãèîíàðíî ïðåîáëàäàþò
â ëîáíûõ è öåíòðàëüíûõ îòâåäåíèÿõ â âèäå åäè-
íè÷íûõ òåòà-âîëí. Äåëüòà-âîëíû íå âûÿâëÿþòñÿ.

Áåòà-àêòèâíîñòü: ïîëèìîðôíàÿ, àìïëèòó-
äîé äî 15 ìêâ, âûðàæåíà â ëîáíûõ è âèñî÷-
íûõ îòâåäåíèÿõ, óìåðåííî äåôîðìèðîâàíà
àëüôà-, è òåòà-âîëíàìè.

Ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå ðèòìîâ
ñãëàæåíî â äèàïàçîíå àëüôà-âîëí.

Ïàðîêñèçìàëüíûå ôîðìû àêòèâíîñòè: íå
âûðàæåíû.

Èçìåíåíèÿ ÝÝÃ ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîáàõ: 

Ðåàêöèÿ àêòèâàöèè – ñîõðàíåíà.
Ïðè ðèòìè÷åñêîé ôîòîñòèìóëÿöèè – óñ-

âîåíèå ðèòìà íå âûðàæåíî. Ïðîâîêàöèè ïà-
ðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè ïðîáà íå âûçâàëà.

Ïðè ãèïåðâåíòèëÿöèè (3 ìèí): íà 2-3-é ìè-
íóòå ÃÂ â ëîáíî-âèñî÷íûõ è ëîáíî-öåíòðàëü-
íûõ îòâåäåíèÿõ íàðàñòàåò àìïëèòóäà è èíäåêñ
âîëí òåòà-äèàïàçîíà, äîñòèãàÿ âûñîêîãî èíäåê-
ñà. Íà ýòîì ôîíå ðåãèñòðèðóåòñÿ ïàðîêñèç-
ìàëüíàÿ àêòèâíîñòü â âèäå áèëàòåðàëüíî-ñèí-
õðîííûõ âñïûøåê äåôîðìèðîâàííûõ ïîëè-
ìîðôíûõ âîëí òåòà-äåëüòà-äèàïàçîíà, àìïëè-
òóäîé äî 200 ìêâ, áåç ÷åòêî âûðàæåííîãî ëàòå-
ðàëüíîãî àêöåíòà.

Ïîñëå ÃÂ ðèòìè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîñòåïåí-
íî âîññòàíàâëèâàåòñÿ äî ñîñòîÿíèÿ ôîíà. 

Ïðèìå÷àíèå: âèäåî-çàïèñü – áåç îñîáåí-
íîñòåé.

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 4. Ïàöèåíòêà Ê.,
67 ëåò, îáðàòèëàñü ñ æàëîáàìè íà, ÷àñòûå (1-2
ðàç â íåäåëþ) ïðèñòóïû ïîòåìíåíèÿ â ãëàçàõ
è ãîëîâîêðóæåíèÿ, âîçíèêøèå ïîñëå ïåðåíå-
ñåííîãî ãîä íàçàä èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà â
áàññåéíå ëåâîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå: ëåãêàÿ äåâèà-
öèÿ ÿçûêà âëåâî, ïèðàìèäíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
â ïðàâûõ êîíå÷íîñòÿõ (áîëåå âûðàæåíà â ïðà-
âîé íîãå), ëåãêàÿ ãåìèãèïåñòåçèÿ ñïðàâà. ÌÐÒ
– óìåðåííîå ðàñøèðåíèå áîðîçä è èçâèëèí, à
òàê æå áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ ìîçãà. Ïðèçíàêè
ðàíåå ïåðåíåñåííîãî èíñóëüòà â ãëóáèííûõ
îòäåëàõ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

ÝÝÃ-èññëåäîâàíèå: 
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÝÝÃ â ôîíå: àëüôà-

ðèòì: äèôôóçíî ïðåäñòàâëåí ïî îòâåäåíèÿì,
íå ìîäóëèðîâàí, àìïëèòóäîé äî 40 ìêâ, ÷àñ-
òîòîé 8-9 Ãö.
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Ìåäëåííûå ôîðìû àêòèâíîñòè: âûñîêîãî
èíäåêñà, ïðåäñòàâëåíû â âèäå âûñîêîàìïëè-
òóäíûõ âîëí òåòà- è äåëüòà- äèàïàçîíà, âûçû-
âàþùèõ äåçîðãàíèçàöèþ îñíîâíîãî ðèòìà.
Ðåãèñòðèðóþòñÿ áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîííûå
è äèñòàíòíî-ñèíõðîííûå âûñîêîàìïëèòóä-
íûå âñïûøêè è ïàðîêñèçìû äåëüòà- âîëí â
ëîáíûõ, ëîáíî-öåíòðàëüíûõ è öåíòðàëüíî-
òåìåííûõ îòâåäåíèÿõ ñ ôîêàëüíûì ïðåîáëà-
äàíèåì ñëåâà ïî èíäåêñó è àìïëèòóäå (äî 300-
400 ìêâ). 

Áåòà-àêòèâíîñòü: ïîëèìîðôíàÿ; ñëàáî âû-
ðàæåíà â ëîáíûõ îòâåäåíèÿõ âûðàæåíî äåç-
îðãàíèçîâàíà ìåäëåííûìè âîëíàìè.

Ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü: íå âûðàæå-
íà.

Èçìåíåíèÿ ÝÝÃ ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîáàõ: 

Ðåàêöèÿ àêòèâàöèè – ñîõðàíåíà.
Ïðè ðèòìè÷åñêîé ôîòîñòèìóëÿöèè – óñ-

âîåíèå ðèòìà âûðàæåíî â øèðîêîì äèàïàçî-
íå ÷àñòîò.

Ïðè ãèïåðâåíòèëÿöèè (3 ìèí) – íàðàñòàåò
èíäåêñ è àìïëèòóäà (äî 500 ìêâ) ìåäëåííî-
âîëíîâûõ ôîðì àêòèâíîñòè, ïðåäñòàâëåííîé
â ôîíå ñ ôîðìèðîâàíèåì ïàðîêñèçìàëüíîé
àêòèâíîñòè. 

Ïîñëå ÃÂ – ðèòìè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîñòå-
ïåííî âîññòàíàâëèâàåòñÿ äî èñõîäíîãî óðîâíÿ.

Ïðèìå÷àíèå: âèäåî-çàïèñü – áåç îñîáåí-
íîñòåé.

Â òðåõ èç ïðåäñòàâëåííûõ ñëó÷àåâ îïèñà-
íû ïàöèåíòû âçðîñëîãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà,
÷òî ïîäðàçóìåâàåò çàâåðøåíèå ïðîöåññîâ
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîçðåâàíèÿ ìîçãîâûõ
ñòðóêòóð. Ïàöèåíòû ïðåäúÿâëÿëè õàðàêòåð-
íûå æàëîáû, îñíîâîé êîòîðûõ áûëî âíåçàï-
íîå èçìåíåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèå, ïåðâîíà-

÷àëüíî ðàñöåíåííîå êëèíèöèñòàìè êàê ýïè-
ëåïòè÷åñêèé ïðèñòóï. Îäíàêî âî âñåõ òðåõ
ñëó÷àÿõ íà ÝÝÃ ðåãèñòðèðîâàëàñü ñõîäíàÿ ïà-
ðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü, âîçíèêàþùàÿ âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèè ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðó-
çî÷íûõ ïðîá ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé, õàðàêòåð-
íûìè ãðàôîýëåìåíòàìè êîòîðîé áûëè áèëà-
òåðàëüíî-ñèíõðîííûå ìåäëåííûå âîëíû òå-
òà- è äåëüòà- äèàïàçîíà ðàçëè÷íîé àìïëèòó-
äû, ïðåîáëàäàþùèå ïî àìïëèòóäå â ëîáíî-
öåíòðàëüíûõ îòâåäåíèÿõ. Ïðè ýòîì ñîçíàíèå
ïàöèåíòîâ áûëî ñîõðàíåíî (ïàöèåíòû áûëè
äîñòóïíû êîíòàêòó è ïðàâèëüíî îòâå÷àëè íà
âîïðîñû), à ïðîâîäèìàÿ ïàðàëëåëüíî ÝÝÃ-ðå-
ãèñòðàöèè âèäåîçàïèñü íå âûÿâëÿëà êàêèõ-
ëèáî âíåøíèõ èçìåíåíèé ñîñòîÿíèÿ ïàöèåí-
òà. Òàêæå îòìå÷àëîñü êàê ïîñòåïåííîå íàðàñ-
òàíèå âûðàæåííîñòè ïàðîêñèçìàëüíûõ ôîðì
àêòèâíîñòè ïî àìïëèòóäå è èíäåêñó, òàê è ïî-
ñòåïåííîå åå óìåíüøåíèå ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ
íàãðóçêè. Ðåãèñòðèðóåìàÿ ïàðîêñèçìàëüíàÿ
àêòèâíîñòü, íåñìîòðÿ íà ñâîþ âûðàæåííîñòü,
íå èçìåíÿëà óðîâåíü ñîçíàíèÿ ïàöèåíòîâ.
Âìåñòå ñ òåì, âî âðåìÿ åå ðåãèñòðàöèè ïàöèåí-
òû îòìå÷àëè ãîëîâîêðóæåíèå, ÷óâñòâî äóðíî-
òû è òîøíîòû, óñèëèâàëîñü ïîòîîòäåëåíèå.

Ïî äàííûì äîïîëíèòåëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ, ó ýòèõ ïàöèåíòîâ áûëè âûÿâëåíû ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñðåäèííî-ñòâîëî-
âûõ ñòðóêòóð, ïîäòâåðæäåííûå ðåçóëüòàòàìè
ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿ.

Âìåñòå ñ òåì, íàëè÷èå ôåíîìåíà äûõà-
òåëüíûõ âîëí íà ÝÝÃ íå èñêëþ÷àåò íàëè÷èÿ ó
ïàöèåíòà ýïèëåïòèôîðìíûõ èçìåíåíèé. Â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ôåíîìåí äûõàòåëüíûõ
âîëí ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ èñòèííîé ýïèëåïòè-
ôîðìíîé àêòèâíîñòüþ, äåôîðìèðóÿ, à èíîãäà
è ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ñêðûâàÿ åå. Ïîäîá-
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Ðèñ. 4. Ðåãèñòðàöèÿ ïàðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè íà ÝÝÃ (êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 4; Ïàöèåíòêà Ê., 67 ëåò).



íûå ñëó÷àè òðåáóþò îò âðà÷à ìàêñèìàëüíîãî
âíèìàíèÿ è òùàòåëüíîé îöåíêè âñåõ âûÿâëÿ-
åìûõ ãðàôîýëåìåíòîâ.

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 5. Ïàöèåíò Á., 20
ëåò. Äèàãíîç: äåòñêàÿ àáñàíñ ýïèëåïñèÿ. Ñî-
ñòîÿíèå ïîñëå ðåçêîãî ó÷àùåíèÿ ýïèëåïòè÷å-
ñêèõ ïðèñòóïîâ ïîñëå ñàìîñòîÿòåëüíîé îòìå-
íû àíòèýïèëåïòè÷åñêîé òåðàïèè (ýòîñóêñè-
ìèä). ×àñòûå ãåíåðàëèçîâàííûå òîíèêî-êëî-
íè÷åñêèå ïðèñòóïû. Â ðàíåå ïðîâåäåííûõ
ÝÝÃ-èññëåäîâàíèÿõ ñïåöèôè÷åñêàÿ ýïèëåï-
òèôîðìíàÿ àêòèâíîñòü íå âûÿâëÿëàñü.

Æàëîáû íà ïðèñòóïû â âèäå «çàìèðàíèé»
è ñóäîðîæíûå ïðèñòóïû, î êîòîðûõ ïàöèåíò-
êà ñàìîñòîÿòåëüíî íå ïîìíèò, îïèñûâàåò
ïðèñòóïû ñî ñëîâ ðîäñòâåííèêîâ è çíàêîìûõ.

Ïðè íåâðîëîãè÷åñêîì îñìîòðå: îòñóòñò-
âèå î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêè, âûðàæåí ãèïåðãèäðîç ëàäîíåé è ñòîï,
ðåãèñòðèðóåòñÿ òðåìîð âåê è ïàëüöåâ ðóê.
Îòìå÷àåòñÿ ëàáèëüíîñòü ïóëüñà è ÀÄ. 

Ïî äàííûì ÌÐÒ – áåç ïàòîëîãèè. ÓÇÄÃ –
âàðèàíò âîçðàñòíîé íîðìû, ïðîõîäèìîñòü
èññëåäóåìûõ ñîñóäîâ íå íàðóøåíà. 

ÝÝÃ-èññëåäîâàíèå:
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÝÝÃ â ôîíå: àëüôà-

ðèòì: âûðàæåí â çàòûëî÷íûõ è òåìåííûõ îò-
âåäåíèÿõ, ïðåèìóùåñòâåííî ñïðàâà, ÷àñòîòà
10 Ãö, àìïëèòóäà äî 40 ìêâ. Óìåðåííî äåôîð-
ìèðîâàí òåòà-âîëíàìè, óìåðåííî ìîäóëèðî-
âàí ïî àìïëèòóäå, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà öåíò-
ðàëüíûå è ëîáíûå îòâåäåíèÿ.

Ìåäëåííûå ôîðìû àêòèâíîñòè: óìåðåííî-
ãî èíäåêñà, äèôôóçíî âûðàæåíû, ðåãèîíàðíî
ïðåîáëàäàþò â ëîáíûõ è öåíòðàëüíûõ îòâå-
äåíèÿõ â âèäå åäèíè÷íûõ âîëí àìïëèòóäîé

äî 30 ìêâ, áåç âûðàæåííîãî ôîêàëüíîãî àê-
öåíòà.

Áåòà-àêòèâíîñòü: ïîëèìîðôíàÿ, àìïëèòó-
äîé äî 10-15 ìêâ, âûðàæåíà ïî ïåðåäíèì îò-
âåäåíèÿì, óìåðåííîãî èíäåêñà.

Ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå ðèòìîâ
ñãëàæåíî.

Ïàðîêñèçìàëüíàÿ àêòèâíîñòü: íå âûðàæå-
íà, ðåãèñòðèðóþòñÿ åäèíè÷íûå îñòðûå âîë-
íû àìïëèòóäîé äî 40-45 ìêâ â ðÿäó îñíîâíîãî
ðèòìà, íåâûñîêîãî èíäåêñà, áåç âûðàæåííîãî
ôîêàëüíîãî àêöåíòà.

Èçìåíåíèÿ ÝÝÃ ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîáàõ: 

Ðåàêöèÿ àêòèâàöèè – ñîõðàíåíà.
Ïðè ðèòìè÷åñêîé ôîòîñòèìóëÿöèè – óñ-

âîåíèå íå âûðàæåíî, ïðåîáëàäàåò îáùàÿ äå-
ñèíõðîíèçàöèÿ ðèòìîâ.

Ïðè ãèïåðâåíòèëÿöèè (3 ìèí) – íàðàñòàåò
îáùàÿ äåñèíõðîíèçàöèÿ ðèòìîâ, óâåëè÷èâà-
åòñÿ àìïëèòóäà àëüôà-âîëí (äî 80 ìêâ), óìåíü-
øàåòñÿ âûðàæåííîñòü àìïëèòóäíûõ ìîäóëÿ-
öèé, ñãëàæèâàþòñÿ çîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ â äèà-
ïàçîíå àëüôà-âîëí. Â ëîáíî-öåíòðàëüíûõ îò-
äåëàõ íàðàñòàåò èíäåêñ òåòà-âîëí, ñ ôîðìèðî-
âàíèåì áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîííûõ âñïûøåê
âûñîêîàìïëèòóäíûõ (äî 200-300 ìêâ), ïîëè-
ìîðôíûõ, äåôîðìèðîâàííûõ òåòà-äåëüòà-
âîëí, ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿùèõ â ïàðîêñèç-
ìû. Íà ýòîì ôîíå çàðåãèñòðèðîâàí ïåðâè÷íî-
ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîêñèçì ýïèëåïòè-
ôîðìíîé àêòèâíîñòè â âèäå âûñîêîàìïëèòóä-
íûõ ìîíîìîðôíûõ êîìïëåêñîâ îñòðàÿ-ìåä-
ëåííàÿ âîëíà ÷àñòîòîé 3-3,5 Ãö, ñ ïîñòåïåí-
íûì óìåíüøåíèåì ÷àñòîòû äî 2,5 Ãö.

Ïîñëå ÃÂ ðèòìè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîñòå-
ïåííî âîññòàíàâëèâàåòñÿ äî ôîíîâûõ çíà÷å-
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íèé ñ ïîñòåïåííûì ðåäóöèðîâàíèåì ïî èí-
äåêñó è àìïëèòóäå áèëàòåðàëüíî-ñèíõðîí-
íûõ âñïûøåê ïîëèìîðôíûõ òåòà-äåëüòà-
âîëí.

Ïðèìå÷àíèå: çàïèñü âèäåî – áåç îñîáåí-
íîñòåé.

Çàêëþ÷åíèå: Ëåãêèå, äèôôóçíûå èçìåíå-
íèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî
ìîçãà, îáóñëîâëåííûå ñíèæåíèåì ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè êîðêîâûõ ñòðóêòóð. Ïðè
âûïîëíåíèè ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçî÷íûõ
ïðîá âûÿâëåíû ïðèçíàêè ïîâûøåííîé ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè ñðåäèííî-ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ê
ãèïîêñèè ñ íàðóøåíèåì ðåãóëÿöèè êîðêîâî-
ïîäêîðêîâûõ ñâÿçåé, à òàêæå ðåãèñòðèðóåòñÿ
ïåðâè÷íî-ãåíåðàëèçîâàííàÿ ýïèëåïòèôîðì-
íàÿ àêòèâíîñòü â âèäå ïàðîêñèçìà êîìïëåê-
ñîâ îñòðàÿ-ìåäëåííàÿ âîëíà ÷àñòîòîé 3 Ãö.

Â ïðåäñòàâëåííîì ñëó÷àå èìåëî ìåñòî ñî-
÷åòàíèå äâóõ ôåíîìåíîâ – ïàðîêñèçìàëüíîé
àêòèâíîñòè ýïèëåïòèôîðìíîãî è íåýïèëåï-
òèôîðìíîãî òèïà; òåì íå ìåíåå, òùàòåëüíûé
àíàëèç çàïèñè ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè èõ äèôôå-
ðåíöèðîâêó.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ È ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ïðåäñòàâëåííûå êëèíè÷åñêèå ïðèìåðû

äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ôåíîìåí äûõàòåëüíûõ
âîëí, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé âàðèàíò íîðìû
ÝÝÃ äåòñêîãî âîçðàñòà, íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ è
â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå, íî, êàê ïðàâèëî, â
ýòèõ ñëó÷àÿõ, îí óæå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ÝÝÃ-ïàòòåðí, óêàçûâàþùèé íà íà-
ëè÷èå ïàòîëîãèè ñðåäèííî-ñòâîëîâûõ ñòðóê-
òóð ãîëîâíîãî ìîçãà. Òàê, ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ

äàííîãî ôåíîìåíà ìîãóò ñòàòü íàðóøåíèÿ ãå-
ìîëèêâîðîäèíàìèêè, âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ îê-
êëþçèîííûõ ïðîöåññîâ â ëèêâîðîïðîâîäÿ-
ùåé ñèñòåìå ãîëîâíîãî ìîçãà, ñîñóäèñòûå íà-
ðóøåíèÿ â ñèñòåìå ïåðôîðèðóþùèõ àðòåðèé,
à òàê æå ïîñëåäñòâèÿ äðóãèõ ïðîöåññîâ, îêàçû-
âàþùèõ âîçäåéñòâèå íà ñðåäèííûå ìîçãîâûå
ñòðóêòóðû. Ó òàêèõ ïàöèåíòîâ íàèáîëåå âûðà-
æåííûå èçìåíåíèÿ âûÿâëÿþòñÿ ïðè ïðîâåäå-
íèè ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçî÷íûõ ïðîá, ÷òî
îòðàæàåò íåñîñòîÿòåëüíîñòü êîìïåíñàòîð-
íûõ âîçìîæíîñòåé ñðåäèííî-ñòâîëîâûõ
ñòðóêòóð, ïðè ñîõðàíåíèè èõ ôóíêöèé â óñëî-
âèÿõ ïîêîÿ. Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû îòëè-
÷èÿ ôåíîìåíà äûõàòåëüíûõ âîëí îò ýïèëåï-
òèôîðìíîé ïàðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè. 

Äëÿ ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé – íåâðîëîãîâ è
ýïèëåïòîëîãîâ – âûÿâëåíèå ïîäîáíûõ ôåíî-
ìåíîâ äîëæíî ñòðîãî äèôôåðåíöèðîâàòüñÿ
ìåæäó ñîáîé, ïîñêîëüêó ýòè äâà âèäà ïàðî-
êñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè íå ñâÿçàíû íè ýòèî-
ëîãè÷åñêè, íè ïàòîãåíåòè÷åñêè [1, 4]. Îäíàêî
ðåãèñòðàöèÿ ôåíîìåíà äûõàòåëüíûõ âîëí íå
èñêëþ÷àåò íàëè÷èÿ ýïèëåïòèôîðìíîé àê-
òèâíîñòè è ìîæåò â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìàñ-
êèðîâàòü åå.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííîå ÝÝÃ-èññëå-
äîâàíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ãîëî-
âíîãî ìîçãà òðåáóåò îò âðà÷à íå òîëüêî óãëóá-
ëåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ çíàíèé, íî è ïîíèìà-
íèÿ ïðè÷èí, óñëîâèé è ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ
ðàçëè÷íûõ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü àäåêâàòíî è
êà÷åñòâåííî ïðîâîäèòü èõ äèôôåðåíöèàëü-
íóþ äèàãíîñòèêó.

Îñîáåííîñòè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
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á) Ïîÿâëåíèå ýïèëåïòèôîðìíîé àêòèâíîñòè (ñòðåëêîé îòìå÷åíî íà÷àëî ïàðîêñèçìà è íàñëîåíèå äûõàòåëüíûõ âîëí

è êîìïëåêñîâ îñòðàÿ-ìåäëåííàÿ âîëíà).
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Ïðèçíàê Äûõàòåëüíûå âîëíû Ãåíåðàëèçîâàííàÿ
ýïèëåïòèôîðìíàÿ àêòèâíîñòü

âîçðàñò ïàöèåíòà
(ïðåèìóùåñòâåííî)

äåòè, ìîëîäûå âçðîñëûå ëþáîé

æàëîáû ãîëîâîêðóæåíèå íå ïðåäúÿâëÿåò

ñîçíàíèå ñîõðàíåíî óãíåòåíî

êîæíûå ïîêðîâû (÷àùå) âëàæíûå, áëåäíûå íå èçìåíåíû

íà÷àëî ïàðîêñèçìà ïîñòåïåííîå âíåçàïíîå

ëîêàëèçàöèÿ ïàòòåðíà ëîáíî-öåíòðàëüíûå îòâåäåíèÿ äèôôóçíî èëè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè

î÷àãà

îñíîâíîé ãðàôîýëåìåíò âîëíû òåòà- äåëüòà- äèàïàçîíà êîìïëåêñû îñòðàÿ-ìåäëåííàÿ âîëíà

àìïëèòóäà ïàòòåðíà ïîëèòîïíàÿ ìîíîòîïíàÿ

õàðàêòåðèñòèêà ôîðìû
ïàòòåðíà

âåðåòåíîîáðàçíàÿ òðåóãîëüíàÿ

òèï ïàòòåðíà ïîëèìîðôíûé ìîíîìîðôíûé

îêîí÷àíèå ïàòòåðíà óìåíüøåíèå àìïëèòóäû óìåíüøåíèå ÷àñòîòû è àìïëèòóäû

Òàá. 1. Êðèòåðèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïàðîêñèçìàëüíîé àêòèâíîñòè ïî äàííûì ÝÝÃ
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