
47Òåñòîâûé êîíòðîëü

РУССКИЙ ЖУРНАЛ ДЕТСКОЙ НЕВРОЛОГИИ
ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ

1. Ïàöèåíò ñòðàäàåò ìîòîðíûìè òèêàìè ñ 6 ëåò.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ (â âîçðàñòå 16 ëåò) æàëóåòñÿ íà
óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ è ïîÿâëåíèå âîêàëüíûõ òè-
êîâ. Èíòåëëåêò â íîðìå. Äðóãèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ
íàðóøåíèé íå âûÿâëåíî. Êàêîé äèàãíîç âû ïðåä-
ïîëàãàåòå?

1. Ôîêàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ
2. Õîðåÿ Ãåíòèíãòîíà
3. Áîëåçíü Êîíîâàëîâà-Âèëüñîíà
4. Ïðîñòûå ìîòîðíûå òèêè
5. Áîëåçíü Òóðåòòà
6. Îáñåññèâíî-êîìïóëüñèâíîå ðàññòðîéñòâî 

2. Êàêîé òèï íàñëåäîâàíèÿ ìîæíî ïðåäïîëà-
ãàòü?

1. Íå îòíîñèòñÿ ê íàñëåäñòâåííûì çàáîëåâàíèÿì
2. Àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûé òèï íàñëåäîâàíèÿ ñ

ïîëíîé (100%) ïåíåòðàíòíîñòüþ
3. Àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûé òèï íàñëåäîâàíèÿ ñ

âàðèàáåëüíîé ïåíåòðàíòíîñòüþ
4. Õ-ñöåïëåííûé ðåöåññèâíûé òèï íàñëåäîâàíèÿ

3. Êàêîâà çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè
çàáîëåâàíèÿ îò ïîëà?

1. Ìóæ÷èíû áîëåþò ÷àùå
2. Æåíùèíû áîëåþò ÷àùå
3. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû áîëåþò ñ îäèíàêîâîé ÷à-

ñòîòîé

4. Ïîðàæåíèå êàêèõ ñòðóêòóð íåðâíîé ñèñòåìû
ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè?

1. Ìîçæå÷îê
2. Ñòâîë ìîçãà
3. Ïðîäîëãîâàòûé ìîçã
4. Ïîëîñàòîå òåëî
5. Ñïèííîé ìîçã

5. Êàêîé ïðåïàðàò âû ðåêîìåíäóåòå ïðè äàííîì çà-
áîëåâàíèè?

1. L-äîïà (íàêîì)
2. Àíòèäåïðåññàíò (àìèòðèïòèëëèí)
3. Âèòàìèíû ãðóïïû Â
4. Êàðáàìàçåïèí 

5. Íåéðîëåïòèê (ãàëîïåðèäîë, òèàïðèäàë)
6. Ïñèõîòåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ àíòèäåïðåññàí-

òàìè (èíãèáèòîðû îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòî-
íèíà)

6. ×òî ïðàâèëüíåå îòâåòèòü ýòîìó ïàöèåíòó íà âî-
ïðîñ î ïðîãíîçå çàáîëåâàíèÿ â ñâÿçè ñ óñèëåíèåì òèêîâ
â ïåðåõîäíîì ïåðèîäå?

1. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ òèêè óñèëèâàþòñÿ ñ
âîçðàñòîì

2. Â ïåðåõîäíîì âîçðàñòå òèêè îáû÷íî óñèëèâà-
þòñÿ, íî âî âçðîñëîì âîçðàñòå ïðîèñõîäèò
óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ

4. Íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç íà
ñèíäðîì Òóðåòòà

5. Ïî òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â äåòñêîì âîç-
ðàñòå ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü òÿæåñòü ïðîÿâëå-
íèé âî âçðîñëîì âîçðàñòå.

7. Ó 12-ëåòíåé äåâî÷êè âûÿâëÿþòñÿ ìîòîðíûå
òèêè â ðóêàõ è øåå. Ó÷èòåëÿ îòìå÷àþò, ÷òî îíà íå-
âíèìàòåëüíàÿ, íà óðîêàõ ñ÷èòàåò êàðàíäàøè è äðó-
ãèå ïðåäìåòû. Îäíàêî èíòåëëåêò íå ñíèæåí. Íåâðî-
ëîãè÷åñêèé îñìîòð íå âûÿâëÿåò íàðóøåíèé. Ïî
ñëîâàì ðîäèòåëåé, äîìà äåâî÷êà ÷àñòî ìîåò ðóêè.
Êàêîé äèàãíîç âû ïðåäïîëàãàåòå?

1. Ôîêàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ
2. Õîðåÿ Ãåíòèíãòîíà
3. Áîëåçíü Êîíîâàëîâà-Âèëüñîíà
4. Ïðîñòûå ìîòîðíûå òèêè
5. Áîëåçíü Òóðåòòà
6. Îáñåññèâíî-êîìïóëüñèâíîå ðàññòðîéñòâî

8. Êàêîé ïðåïàðàò âû ðåêîìåíäóåòå ïðè äàí-
íîì çàáîëåâàíèè?

1. L-äîïà (íàêîì)
2. Àíòèäåïðåññàíò (àìèòðèïòèëëèí)
3. Âèòàìèíû ãðóïïû Â
4. Êàðáàìàçåïèí 
5. Íåéðîëåïòèê (ãàëîïåðèäîë, òèàïðèäàë)
6. Ïñèõîòåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ àíòèäåïðåññàí-

òàìè (èíãèáèòîðû îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòî-
íèíà)

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÊÎËËÅÃÈ!

Ìû áëàãîäàðèì âñåõ, êòî ïðèñëàë îòâåòû íà âîïðîñû òåñòîâîãî êîíòðîëÿ, îïóáëèêîâàííûå â ïðåäûäóùåì íîìåðå íàøåãî æóðíàëà. Òå,
êòî îòâåòèë ïðàâèëüíî íà áîëüøóþ ÷àñòü âîïðîñîâ, ñìîãóò ðåãóëÿðíî ïîëó÷àòü íàø æóðíàë áåñïëàòíî.

Ïðàâèëüíûå îòâåòû íà âîïðîñû òåñòîâîãî êîíòðîëÿ, îïóáëèêîâàííûå â ïðîøëîì íîìåðå æóðíàëà (Ðóññêèé æóðíàë äåòñêîé íåâðî-
ëîãèè: ò. VII, âûï. 4, 2012, ñòð. 55): 

1ûé âîïðîñ — îòâåò 3; 2îé âîïðîñ — îòâåò 5; 3èé âîïðîñ — îòâåò 4; 4ûé âîïðîñ — îòâåò 2; 5ûé âîïðîñ — îòâåò 3; 

6îé âîïðîñ — îòâåò 3; 7îé âîïðîñ — îòâåò 6; 8îé âîïðîñ — îòâåò 6; 9ûé âîïðîñ — îòâåò 2; 10ûé âîïðîñ — îòâåò 4; 

11ûé âîïðîñ — îòâåò 5.

Ñåãîäíÿ ìû âíîâü ïðåäëàãàåì âàì ïðîâåðèòü ñâîè çíàíèÿ è îòâåòèòü íà ïðåäëîæåííûå âîïðîñû. Îòâåòû ïðèñûëàéòå â ðåäàêöèþ ïî
ïî÷òå èëè E-mail: RJCN@epileptologist.ru, center@epileptologist.ru.

Ïåðâûå ïÿòü âðà÷åé, ïðèñëàâøèõ ïðàâèëüíûå îòâåòû, ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü îôîðìèòü áåñïëàòíóþ ïîäïèñêó íà «Ðóññêèé æóðíàë
äåòñêîé íåâðîëîãèè».

Ïðàâèëüíûå îòâåòû áóäóò îïóáëèêîâàíû â ñëåäóþùåì íîìåðå æóðíàëà.

ÒÅÑÒÎÂÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ
Âûáåðèòå îäèí ïðàâèëüíûé îòâåò
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