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Ó
èëüÿì Óèëêè Êîëëèíç (1824-1889 ãã) –
îñíîâîïîëîæíèê «ñåíñàöèîííîãî
ðîìàíà» (â äàëüíåéøåì ðàçäåëèâøå-

ãîñÿ íà ïðèêëþ÷åí÷åñêèé è äåòåêòèâíûé
ðîìàí), ïðèçíàííûé ìàñòåð èíòðèãè è
óâëåêàòåëüíîãî ñþæåòà.  Çà ñâîþ òâîð÷åñ-
êóþ æèçíü îí ñîçäàë îêîëî 30 ðîìàíîâ,
áîëåå 60 êîðîòêèõ èñòîðèé, 14 ïüåñ è áî-
ëåå 100 äîêóìåíòàëüíûõ ñòàòåé. Îí áûë
áëèçêèì äðóãîì ×àðëüçà Äèêêåíñà ñ ìî-
ìåíòà èç âñòðå÷è â ìàðòå 1851 ã. è íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé æèçíè. Ñïóñòÿ 150 ëåò åãî
ðîìàíû ñîõðàíÿþò øèðîêóþ èçâåñòíîñòü
âî âñåì ìèðå è ïåðåâåäåíû íà ìíîãèå
ÿçûêè. Èíòåðåñíî, ÷òî â êíèãàõ ýòîãî àâ-
òîðà ïðîñëåæèâàåòñÿ åãî èíòåðåñ ê íàóêå,
è îñîáåííî ê ìåäèöèíå. Â ïðîèçâåäåíèÿõ
Óèëêè Êîëëèíç ìîæíî âñòðåòèòü îïèñà-
íèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè, êëè-
íè÷åñêèå ýôôåêòû îïèóìà, ïåðåæèâàíèÿ
ëþäåé ñ ÷óâñòâèòåëüíûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè, âêëþ÷àÿ ñëåïîòó è ãëóõîòó. Àâòîð ïðî-
ÿâëÿåò èíòåðåñ ê ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèé
ïñèõèêè è íåðâíîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå,
ê ïðèìåíåíèþ ìóçûêîòåðàïèè ïðè äàí-
íûõ ðàññòðîéñòâàõ (Seagal S., 1983;
Miranda C.M., 2011).

Â ðîìàíå «Áåäíàÿ ìèññ Ôèí÷» îïèñàíà
ðîìàíòè÷åñêàÿ èñòîðèÿ ëþáâè ñëåïîé
äåâóøêè Ëþöèëëû è ìîëîäîãî ÷åëîâåêà
ïî èìåíè Îñêàð. Ëþöèëëà – äî÷ü ñâÿùåí-

íèêà, æèëà â ãëóõîì ñåëåíüå âäàëè îò
Ëîíäîíà, îíà ïîòåðÿëà çðåíèå â âîçðàñòå
îäíîãî ãîäà. Êðàñèâàÿ äåâóøêà, ïîõîæàÿ
íà Ìàäîííó Ðàôàýëÿ,  ãëóáîêàÿ, òîíêî
÷óâñòâóþùàÿ è ðàíèìàÿ íàòóðà, Ëþöèëëà
áûëà î÷åíü îäèíîêà; è òîëüêî ëþáîâü ê
ìóçûêå áûëà åå åäèíñòâåííîé ðàäîñòüþ è
óòåøåíèåì. Îêðóæàþùèå ñî÷óâñòâîâàëè
ñëåïîé äåâóøêå è çà ãëàçà íàçûâàëè åå
«áåäíàÿ ìèññ Ôèí÷». Îäíàêî æèçíü Ëþ-
öèëëû ïðåîáðàæàåòñÿ ïîñëå âñòðå÷è ñ
Îñêàðîì.  Îñêàð Äþáóð – êðàñèâûé ìîëî-
äîé ÷åëîâåê ñ áëåäíûì, æåíîïîäîáíûì
ëèöîì, ñëó÷àéíî îêàçàâøèéñÿ â òåõ êðà-
ÿõ,  ïîíðàâèëñÿ Ëþöèëëå, êîãäà îíà âïåð-
âûå óñëûøàëà åãî ãîëîñ. Â âîîáðàæåíèè
îíà ñîçäàëà åãî ïðåêðàñíûé îáëèê – êðà-
ñèâîãî þíîøè ñ áåëûì ëèöîì. Ïîñëåäíÿÿ
äåòàëü áûëà î÷åíü âàæíà, òàê êàê ó Ëþ-
öèëëû áûëà ñòðàííàÿ îñîáåííîñòü: îíà
ëþáèëà âñå «ñâåòëîå», îñîáåííî, «áåëîå» è
áîÿëàñü «òåìíîãî» (òàê, êàê îíà ïðåäñòàâ-
ëÿëà ñåáå ñâåòëîå è òåìíîå, íå îáëàäàÿ
çðåíèåì). Âîçíèêøèé ðîìàí ïåðåðîñ â
ãëóáîêîå ÷óâñòâî, è âñêîðå áûëî îáúÿâëå-
íî î ïîìîëâêå. Îäíàêî ñ÷àñòüå âëþáëåí-
íûõ áûëî îìðà÷åíî òÿæåëîé áîëåçíüþ
Îñêàðà. Îäíàæäû â åãî äîì ïðîíèêëè
ðàçáîéíèêè ñ öåëüþ ãðàáåæà. Îñêàð ïî-
ëó÷èë ñèëüíûé óäàð ïî «ëåâîìó âèñêó» è
ïîòåðÿë ñîçíàíèå. Ïîñëåäñòâèÿìè ÷åðåï-
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Èíñòèòóò äåòñêîé íåâðîëîãèè è ýïèëåïñèè èì. Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, Ìîñêâà, Ðîññèÿ



íî-ìîçãîâîé òðàâìû ñòàëè íåðâîçíîñòü,
ýìîöèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü, òðåâîæ-
íîñòü è íåðàöèîíàëüíûå ñòðàõè; êðîìå
òîãî, ÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü ó Îñêàðà
ðàçâèëñÿ ïåðâûé ýïèëåïòè÷åñêèé ïðè-
ñòóï:

…ñòðàøíàÿ ñóäîðîãà ñâåëà ëèöî Îñêà-
ðà. Ãëàçà åãî çàêàòèëèñü. Âñå òåëî ïåðå-
äåðíóëîñü, ñëîâíî èñïîëèíñêàÿ ðóêà ïî-
âåðíóëà åãî íàïðàâî.

Íå óñïåëà ÿ âûìîëâèòü è ñëîâà, êàê îí
ëåæàë â êîíâóëüñèÿõ ó íîã ñâîåãî äîêòî-
ðà.

– Áîæå ìîé! ×òî ýòî? – âñêðè÷àëà ÿ.
Äîêòîð ðàçâÿçàë åãî ãàëñòóê, îòîäâè-

íóë ïîäàëüøå ìåáåëü è ñòîÿë ìîë÷à, ãëàäÿ
íà ñâîåãî áîëüíîãî, áüþùåãîñÿ íà ïîëó â
ñóäîðîãàõ.

– Áîëüøå íè÷åãî âû íå ìîæåòå ñäå-
ëàòü? – ñïðîñèëà ÿ.

Îí ñåðüåçíî ïîêà÷àë ãîëîâîé.
– Áîëüøå íè÷åãî.
– ×òî æå ýòî òàêîå?
– Ïðèïàäîê ïàäó÷åé áîëåçíè.

…Ñèëà ïðèïàäêà ìèíîâàëà. Îí ëåæàë
èçíóðåííûé, ñîâñåì òèõî.

– Äîêòîð, …ýòî áóäåò ïîâòîðÿòüñÿ?
– Íàäåþñü, ÷òî íåò.
– Âû óâåðåíû?
– Íå ìîãó ýòîãî ñêàçàòü
– Îò÷åãî ýòî ñëó÷èëîñü?
– Ýòî ìîæåò áûòü ïîñëåäñòâèåì íà-

íåñåííîãî åìó óäàðà ïî ãîëîâå 

Àâòîð îïèñàë ôîêàëüíûé ïðèñòóï ñ
âòîðè÷íîé ãåíåðàëèçàöèåé (âåðîÿòíî, ñ
ëåâîñòîðîííåé ëîêàëèçàöèåé ýïèëåïòî-
ãåííîãî î÷àãà) â ðàìêàõ ñèìïòîìàòè÷åñ-
êîé ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèè.
Âàæíî îòìåòèòü òî÷íîå, ñ ìåäèöèíñêîé
òî÷êè çðåíèÿ, îïèñàíèÿ ïðèñòóïà (íà-
ñèëüñòâåííûé ïîâîðîò â êîíòðàëàòåðàëü-
íóþ ñòîðîíó) è ïðàâèëüíûå äåéñòâèÿ
âðà÷à (â òîì ÷èñëå, îí íå ïûòàåòñÿ âëî-
æèòü â ðîò áîëüíîãî êàêîé-ëèáî ïðåäìåò,
÷òîáû èçáåæàòü «ïðèêóñûâàíèÿ ÿçûêà»). 

Âîïðåêè íàäåæäàì äîêòîðà, ÷åðåç 5
äíåé ïðèïàäîê ïîâòîðèëñÿ:

«Âòîðîé ïðèïàäîê, ïîñëåäîâàâøèé
òàê áûñòðî çà ïåðâûì, êàçàëñÿ åìó äóð-
íûì ïðèçíàêîì». 

Â äàëüíåéøåì ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ óâå-
ëè÷èâàëàñü. È áóäóùåå ïðåäñòàâëÿëîñü
ãåðîÿì â ñîâåðøåííî ìðà÷íûõ òîíàõ äî
òåõ ïîð, ïîêà âðà÷ èç Ëîíäîíà íå íàçíà-
÷èë Îñêàðó ëåêàðñòâî (íèòðàò ñåðåáðà),
îêàçàâøååñÿ ýôôåêòèâíûì. 

Îñêàð çíàë, ÷òî ýòî ëå÷åíèå ïðèâîäèò
ê èçìåíåíèþ öâåòà êîæè: êîæà ëèöà ñòà-
íîâèòñÿ ñåðî-ñèíåé. Îäíàêî îí áûë ñî-
ãëàñåí íà ýòî, òàê êàê äðóãîãî âûõîäà íå
ñóùåñòâîâàëî. Îí ïîíèìàë, ÷òî Ëþöèëëà
íèêîãäà íå óâèäèò åãî, è ïðîñèë îêðóæà-
þùèõ íå ãîâîðèòü åé îá èçìåíåíèÿõ,
ïðîèñõîäÿùèõ ñ åãî âíåøíîñòüþ:

– ß çíàþ, êàêîé öåíîé ÿ ïîêóïàþ èçëå-
÷åíèå, – îòâå÷àë îí ñïîêîéíî…

– Äàâíî ëè âû ïðèíèìàåòå ýòî óæàñ-
íîå ëåêàðñòâî?…

– Íåäåëþ ñ íåáîëüøèì.
– ß åùå íå âèæó â âàñ ïåðåìåíû.
– Äîêòîð ãîâîðèò, ÷òî åùå â ïðîäîë-

æåíèå ìíîãèõ íåäåëü âèäèìîé ïåðåìåíû
íå áóäåò…

– Åäèíñòâåííûé ÷åëîâåê, ìíåíèåì êî-
òîðîãî ÿ äîðîæó, íèêîãäà ìåíÿ íå óâè-
äèò…

Íà ïðîñüáû îäóìàòüñÿ è ïðåêðàòèòü
ëå÷åíèå äî òåõ ïîð, ïîêà îíî íå âûçâàëî
íåîáðàòèìûõ ïîñëåäñòâèé, Îñêàð îòâå-
÷àë î÷åíü ðàçóìíî:

…Ïðåäñòàâüòå ñåáå òàêóþ áóäóù-
íîñòü… Äåíü çà äíåì, íåäåëÿ çà íåäåëåé,
ìåñÿö çà ìåñÿöåì – âå÷íî áûòü â îïàñíîñ-
òè, êóäà áû íè ïîøåë ÿ, âäðóã óïàñòü íà
çåìëþ â ïðèïàäêå…

…Ñòðàøíàÿ ñóäîðîãà… ïðîáåæàëà ïî
ëèöó åãî. Òåëî ïîâåðíóëîñü íàïðàâî, îí
óïàë ê ìîèì íîãàì. Áîæå ìîé, êòî ìîã
ñêàçàòü, ÷òî îí íå ïðàâ, êîãäà òàêîé äî-
âîä ïðåäñòàâèëñÿ â ýòó ìèíóòó ìîèì
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ãëàçàì? Êòî íå ñîãëàñèëñÿ áû, ÷òî âñÿêîå
óðîäñòâî ëó÷øå òàêîãî ñîñòîÿíèÿ?

… – Ýòî óæå íå äîëãî ïðîäîëæèòñÿ, –
ñêàçàë îí, âèäÿ ìîå âîëíåíèå è ñòàðàÿñü
ìåíÿ óñïîêîèòü. – Ìåñÿöà ÷åðåç äâà, äîê-
òîð ãîâîðèò, ëåêàðñòâî ïîäåéñòâóåò. 

Ëþöèëëà òîæå ïåðåæèâàëà ïî ïîâîäó
ïåðñïåêòèâ ëå÷åíèÿ: 

«Åé ãîâîðèëè, ÷òî ïðèïàäêè ïðîèñõî-
äÿò îò èçâåñòíîãî ðàññòðîéñòâà ìîçãà, è
åå áåñïîêîèëî, íå ïîäåéñòâóåò ëè êàê-íè-
áóäü ëå÷åíèå íà ãîëîâó áîëüíîãî». Îíà íå
ïîäîçðåâàëà, ÷òî ïîáî÷íîå äåéñòâèå îò-
ðàçèòñÿ íà âíåøíîñòè åå æåíèõà.

Ïîñòåïåííî «õðîíè÷åñêîå ïîáî÷íîå
äåéñòâèå» ëåêàðñòâà ñòàíîâèëîñü î÷åâèä-
íûì.

…îêðàøèâàíèå êîæè ìîåé íà÷àëîñü…
ß òåïåðü áëåäíî-ñåðîâàòîãî, ïåïåëüíîãî
öâåòà, äî òàêîé ñòåïåíè íàïîìèíàþùå-
ãî ñìåðòü, ÷òî èíîãäà ñàì ñåáÿ ïóãàþñü,
êîãäà ãëÿæó â çåðêàëî. Íåäåëü ÷åðåç
øåñòü, ïî ðàñ÷åòó äîêòîðîâ, ýòîò öâåò
ïåðåéäåò â ÷åðíîâàòî-ñèíåâàòûé. 

Îäíàêî, êàê íè ñòðàííî, Îñêàð áûë äî-
âîëåí ëå÷åíèåì: 

ß íå òîëüêî íå ÷óâñòâóþ áåñïîëåçíûõ
ñîæàëåíèé î òîì, ÷òî ðåøèëñÿ ïðèíè-
ìàòü ëåêàðñòâî, îñòàâëÿþùåå òàêèå áå-
çîáðàçíûå ñëåäû, à íàïðîòèâ, òàê áëàãî-
äàðåí ìîåìó íèòðàòó ñåðåáðà, ÷òî íå
ìîãó âûðàçèòü ñëîâàìè… Âîò óæå äåñÿòü
äíåé ó ìåíÿ íå áûëî ïðèïàäêà. Äðóãèìè
ñëîâàìè, äåñÿòü äíåé ÿ æèë â ðàþ. Óâåðÿþ
âàñ, ÿ îõîòíî ëèøèëñÿ áû ðóêè èëè íîãè,
÷òîáû ïðèîáðåñòè ýòî áëàæåííîå ñïî-
êîéñòâèå, ýòó óïîèòåëüíóþ íàäåæäó íà
áóäóùåå, êîòîðàÿ ïåðåïîëíÿåò ìåíÿ.

Âñêîðå Îñêàð ïðåâðàòèëñÿ â «ñèíåãî
÷åëîâåêà», ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü ïîëíîé
êëèíè÷åñêîé ðåìèññèåé ïðèñòóïîâ. Îä-
íàêî âïåðåäè Îñêàðà è Ëþöèëëó æäàëè
ñåðüåçíûå èñïûòàíèÿ. Îêðóæàþùèå õðà-
íèëè òàéíó èçìåíåíèé âî âíåøíîñòè Îñ-

êàðà, îäíàêî, Ëþöèëëå áûëà ïðåäîñòàâëå-
íà âîçìîæíîñòü ñàìîé óâèäåòü èõ.  Ñëåäó-
þùèé ïîâîðîò â ñþæåòå ðîìàíà – âñòðå-
÷à Ëþöèëëû ñ òàëàíòëèâûì õèðóðãîì èç
Ãåðìàíèè, êîòîðûé ïðåäëîæèë  ñëîæíóþ
îïåðàöèþ, ñïîñîáíóþ âåðíóòü åé çðåíèå.
Óâèäåâ Îñêàðà,  Ëþöèëëà ïî÷óâñòâîâàëà
óæàñ è îòâðàùåíèå (îíà ñðàçó ïîíÿëà, ÷òî
ýòî è åñòü òîò «òåìíûé» öâåò, êîòîðîãî
îíà òàê áîÿëàñü). Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿëàñü
òåì, ÷òî ó Îñêàðà áûë áðàò-áëèçíåö ñ òà-
êîé æå êðàñèâîé âíåøíîñòüþ, îäíàêî ñ
æåñòîêèì è íàäìåííûì õàðàêòåðîì.
Èìåííî áëåäíîëèöåãî áðàòà Îñêàðà Ëþ-
öèëëà ïðèíÿëà çà ñâîåãî æåíèõà. Îêðóæà-
þùèå íå ðàçî÷àðîâûâàëè åå, áîÿñü ðåàê-
öèè îò÷àÿíüÿ. Áðàò âîñïîëüçîâàëñÿ ñèòó-
àöèåé, à Îñêàð óæàñíî ñòðàäàë. Îäíàêî
ïîñòåïåííî Ëþöèëëà ïî÷óâñòâîâàëà îá-
ìàí; è ïîñêîëüêó ëþáèòü «íàñòîÿùåãî»
Îñêàðà è âèäåòü åãî ëèöî áûëî äëÿ íåå
íåâîçìîæíûì, îíà âûáðàëà ëþáîâü, à íå
çðåíèå. Îò òÿæåëûõ äóøåâíûõ ïåðåæèâà-
íèé è íàìåðåííîãî íåñîáëþäåíèÿ ðåêî-
ìåíäàöèé âðà÷åé çðåíèå Ëþöèëëû óõóä-
øàëîñü, è â êîíå÷íîì èòîãå âñå âåðíóëîñü
ê èñõîäíîìó – ñëåïàÿ Ëþöèëëà è åå æå-
íèõ ñ ñèíèì ëèöîì ñìèðèëèñü ñ îáñòîÿ-
òåëüñòâàìè, è íè÷òî áîëüøå íå îìðà÷àëî
èõ ñ÷àñòüÿ. 

Îïèñàííûé â ðîìàíå ñïîñîá ëå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè êàæåòñÿ íåîæèäàííûì è íååñ-
òåñòâåííûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà â
àðñåíàëå ýïèëåïòîëîãîâ èìååòñÿ ìíîæå-
ñòâî ýôôåêòèâíûõ àíòèýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ. Îäíàêî òàêîé ìåòîä ëå÷åíèÿ
äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâîâàë äî íà÷àëà
ïðèìåíåíèÿ áðîìèäîâ (1857 ã) è îòêðû-
òèÿ ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ñâîéñòâ ôåíî-
áàðáèòàëà (â 1912 ã) (è â äàëüíåéøåì –
ñîçäàíèÿ ìíîãèõ äðóãèõ àíòèýïèëåïòè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñòàðîãî è íîâîãî ïî-
êîëåíèÿ). 

Â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ «ïà-
äó÷åé áîëåçíè» øèðîêî ïðèìåíÿëèñü ðàç-
ëè÷íûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, èç êîòîðûõ
íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçîâàëàñü ìåäü (åùå
â Äðåâíåé Ãðåöèè ìåäü ñòàëà âïåðâûå ïðè-
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ìåíÿòüñÿ â êà÷åñòâå «ïðîòèâîñóäîðîæíî-
ãî» ïðåïàðàòà), à òàêæå îêñèä öèíêà, íèò-
ðàò ñåðåáðà, ðòóòü, âèñìóò è îëîâî. 

Î öåëåáíûõ ñâîéñòâàõ ñåðåáðà òàêæå
ñòàëî èçâåñòíî åùå â ãëóáîêîé äðåâíîñ-
òè. Ñåðåáðî íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿëîñü
â ìåäèöèíå â ñâÿçè ñ åãî àíòèáàêòåðèàëü-
íûìè ñâîéñòâàìè è èãðàëî ðîëü îñíîâíî-
ãî «àíòèáèîòèêà» äî ïîÿâëåíèÿ ñèíòåòè-
÷åñêèõ àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ. Â
äðåâíåì Åãèïòå ñåðåáðÿíûå ïëàñòèíû
íàêëàäûâàëèñü íà ðàíû, ÷òîáû óñêîðèòü
èõ çàæèâëåíèå. Äðåâíèå ïåðñû âî âðåìÿ
âîåííûõ ïîõîäîâ õðàíèëè âîäó â ñåðåá-
ðÿíûõ êóâøèíàõ, ÷òîáû ïðåäîõðàíèòü åå
îò èíôåêöèé, ðàñïðîñòðàíåííûõ â  æàð-
êîì êëèìàòå. Ïàðàöåëüñ, âîçìîæíî, âïåð-
âûå ïðèìåíÿë  ëÿïèñ  (íèòðàò ñåðåáðà)
äëÿ ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè, à òàêæå æåëòóõè
è íåêîòîðûõ äðóãèõ áîëåçíåé. Âïëîòü äî
XX âåêà ïðåïàðàòàìè ñåðåáðà óñïåøíî
ëå÷èëè ãíîéíûå ðàíû, îæîãè, è èñïîëü-
çîâàëè èõ â òåðàïèè òèôà è òóáåðêóëåçà.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîòèâîñóäîðîæíûå
ñâîéñòâà íèòðàòà ñåðåáðà ïðèìåíÿþòñÿ â
ãîìåîïàòèè (ãîìåîïàòè÷åñêèå ïðåïàðà-
òû íèòðàòà ñåðåáðà (Argentum nitricum)
èìåþò î÷åíü íèçêîå ñîäåðæàíèå àêòèâ-
íîãî âåùåñòâà). Òàêèì îáðàçîì, îïèñàí-
íûé â ðîìàíå ìåòîä ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè,
íå ÿâëÿåòñÿ õóäîæåñòâåííûì âûìûñëîì
àâòîðà è ëèòåðàòóðíûì ïðèåìîì, à îòðà-
æàåò òåíäåíöèè, ðåàëüíî ñóùåñòâîâàâ-
øèå â ìåäèöèíå â òå âðåìåíà. 

«Ñòðàõ òåìíîãî», îò êîòîðîãî ñòðàäàëà
ñëåïàÿ Ëþöèëëà, áëèçîê ê «ñòðàõó òåìíî-
òû», ÷àñòî âñòðå÷àþùåìóñÿ â äåòñêîì è
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Èíòåðåñíî, ÷òî â
íàó÷íîé ëèòåðàòóðå âñòðå÷àþòñÿ ïðåä-
ïîëîæåíèÿ, î òîì, ÷òî ñòðàõ òåìíîòû ìî-
æåò èìåòü ïàòîëîãè÷åñêóþ îñíîâó è áûòü
ñâÿçàí ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ, è îïèñàíèÿ
ñòðàõà òåìíîòû ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ
íåäèàãíîñòèðîâàííûì íàðóøåíèåì íî÷-
íîãî çðåíèÿ (ñòàöèîíàðíàÿ âðîæäåííàÿ
íî÷íàÿ ñëåïîòà èëè íèêòàëîïèÿ) (Sidiki
S.S., 2003). Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñòðàõ òåì-
íîòû ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ óìåíüøåíèåì
ïðèòîêà ñåíñîðíîé èíôîðìàöèè, è â íå-

êîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò ñëóæèòü îäíèì
èç ïåðâûõ ñèìïòîìîâ íàðóøåíèÿ çðåíèÿ.
Ïðè ïðîãðåññèðóþùåì ïîðàæåíèè è ðàç-
âèòèè â äàëüíåéøåì ñëåïîòû ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü ñîõðàíåíèå «ïàìÿòè» î
ñòðàõå òåìíîãî. Ïî-âèäèìîìó, òàêèì ìî-
æåò áûòü îáúÿñíåíèå ñòðàõà òåìíîãî ó
Ëþöèëëû, ïîòåðÿâøåé çðåíèå â ìëàäåí-
÷åñêîì âîçðàñòå (íî íå ñ ðîæäåíèÿ).

Ñåðî-ñèíèé îòòåíîê êîæè, êîòîðûé
ïðèîáðåë ãåðîé â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ,
òàêæå íå ôàíòàçèÿ àâòîðà, à ðåàëüíûé
ôàêò. 

Äëèòåëüíûé ïðèåì ïðåïàðàòîâ ñåðåá-
ðà ìîæåò âûçûâàòü àðãèðèþ. Àðãèðèÿ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ñèíåâàòî-ñåðûì îêðàøè-
âàíèåì êîæè, îñîáåííî íà ó÷àñòêàõ, ïîä-
âåðãàþùèõñÿ âîçäåéñòâèþ ñîëíå÷íûõ ëó-
÷åé (ëèöî è êèñòè ðóê), íîãòåé, ñëèçèñòûõ
îáîëî÷åê è êîíúþíêòèâû (Merchant F.,
Carpenter T., 2011). Õîòÿ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ýòîò ïîáî÷íûé ýôôåêò âñòðå÷àåòñÿ
î÷åíü ðåäêî, òåì íå ìåíåå, áûëè îïèñàíû
ñëó÷àè àðãèðèè ïîñëå ïðèåìà ñîäåðæà-
ùèõ ñåðåáðî ïðåïàðàòîâ â ðàçëè÷íûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ôîðìàõ äëÿ ïåðîðàëüíîãî
ïðèåìà èëè ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ, âêëþ-
÷àÿ ïèùåâûå äîáàâêè, ñîäåðæàùèå ñåðåá-
ðî (Gulbranson S.H. è ñîàâò., 2000), êàïëè â
íîñ, ðàñòâîðû äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ
(Jonas L. è ñîàâò., 2007; Lee S.M., Lee S.H.,
1994; Stadie V., Marsch W.C., 1994; Van de
Voorde K. è ñîàâò., 2005; Okan D. è ñîàâò.,
2007; McKenna J.K. è ñîàâò, 2003; Eturska
M., Obreshkova E., 1979; Baker C.D. è ñîàâò.,
2007; Penknovich A.A., 1990; Garcias-Ladaria
J. è ñîàâò., 2013; Park S.W. è ñîàâò., 2013). Â
òîì ÷èñëå, îïèñàíî ðàçâèòèå àðãèðèè â
ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî ïðèåìà (â òå÷å-
íèå 4 ëåò) ðàñòâîðà êîëëîèäíîãî ñåðåáðà
äëÿ ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà II òèïà
(Park S.W., è ñîàâò., 2013).

Êàê ïðàâèëî, ñèìïòîìû àðãèðèè ïîÿâ-
ëÿþòñÿ ÷åðåç 2-4 ãîäà íà ôîíå äëèòåëüíî-
ãî ïîñòóïëåíèÿ â îðãàíèçì íåáîëüøèõ
êîëè÷åñòâ ñåðåáðà. Íåêîòîðûå àâòîðû îò-
ìå÷àþò, ÷òî ðàçâèòèå àðãèðèè ñâÿçàíî ñ
ïðèåìîì â îáùåé ñëîæíîñòè 4-5 ã ñåðåá-
ðà (Park S.W., è ñîàâò., 2013).
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Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
áèîïòàòà êîæè áîëüíûõ àðãèðèåé ìåòî-
äîì ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè âûÿâëÿþòñÿ
òåìíûå (÷åðíûå èëè êîðè÷íåâî-÷åðíûå)
ïèãìåíòíûå îòëîæåíèÿ (ãðàíóëû) â êëåò-
êàõ êîæè – ãèñòèîöèòàõ, ôèáðîáëàñòàõ è
ìíîãîÿäåðíûõ ãèãàíòñêèõ êëåòêàõ. Ïî-
äîáíûå äåïîçèòû ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ òàê-
æå â êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ (êàïèëëÿðàõ)
êîæè, ïîòîâûõ æåëåçàõ, âîëîñÿíûõ ëóêî-
âèöàõ.  Ïðè ïîìîùè ýëåêòðîííîé ìèêðî-
ñêîïèè îïðåäåëÿþòñÿ îòëîæåíèÿ, ðàñïî-
ëîæåííûå â ëèçîñîìàõ, ôàãîöèòàõ è âíå
êëåòîê. Ýòè îòëîæåíèÿ ñîäåðæàò ÷àñòèöû
ñåðåáðà. Òàêèå èçìåíåíèÿ êîæè íîñÿò íå-
îáðàòèìûé õàðàêòåð; è îêðàøèâàíèå êî-
æè ìîæåò ñîõðàíÿòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò (âñåé æèçíè áîëüíîãî) (Jonas
L. è ñîàâò., 2007; Park S.W., è ñîàâò., 2013). 

Êðîìå áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ëî-
êàëüíîé àðãèðèè (ñ ïîðàæåíèåì êîæè è
íîãòåé) âñòðå÷àåòñÿ òàêæå ãåíåðàëèçî-
âàííàÿ (ñèñòåìíàÿ) àðãèðèÿ – îáðàçîâà-
íèå äåïîçèòîâ, ñîäåðæàùèõ ÷àñòèöû ñå-
ðåáðà, â ðàçëè÷íûõ òêàíÿõ (Prescott R.J.,
Wells S., 1994; Chung I.S., è ñîàâò., 2010).
Îïèñàíû îòäåëüíûå ñëó÷àè ñèñòåìíîé
àðãèðèè, â òîì ÷èñëå, ïîñëå îáðàáîòêè ÿçâ
â ïîëîñòè ðòà ðàñòâîðîì íèòðàòà ñåðåáðà
(Lee S.M., Lee S.H., 1994) è ïîñëå äëèòåëüíî-
ãî (ìíîãîëåòíåãî) ïðèìåíåíèÿ êàïåëü â
íîñ, ñîäåðæàùèõ ñåðåáðî (Van de Voorde K.
è ñîàâò, 2005). Îòå÷åñòâåííûìè àâòîðàìè
áûë îïèñàí ñëó÷àé ðàçâèòèÿ àðãèðèè ïî-
ñëå äëèòåëüíîãî ïåðîðàëüíîãî ïðèåìà
êîëëàðãîëà (Livandovskii IuA., 1988). Îïè-
ñàí ñëó÷àé ïîðàæåíèÿ ïî÷åê (ìåìáðàíîç-
íîé íåôðîïàòèè), àññîöèèðîâàííîãî ñ
àðãèðèåé (Watanabe Y. è ñîàâò., 2005). Â
ïðîòèâîâåñ ñóùåñòâîâàâøèì ïðåäñòàâëå-
íèÿì î ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ñâîéñòâàõ
íèòðàòà ñåðåáðà, ñóùåñòâóþò îïèñàíèÿ
ñëó÷àåâ ïîÿâëåíèÿ ñóäîðîæíûõ ïðèñòó-
ïîâ, â ñî÷åòàíèå ñ àðãèðèåé, ñïðîâîöèðî-
âàííûõ õðîíè÷åñêèì îòðàâëåíèåì ïðå-
ïàðàòàìè ñåðåáðà (Ohbo Y. è ñîàâò., 1996).
Îïèñàí ñëó÷àé ðàçâèòèÿ ýïèëåïòè÷åñêî-
ãî ñòàòóñà ìèîêëîíè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ è
êîìû ïîñëå åæåäíåâíîãî ïåðîðàëüíîãî

ïðèåìà êîëëîèäíîãî ñåðåáðà íà ïðîòÿæå-
íèè 4 ìåñÿöåâ (Mirsattari S.M. è ñîàâò.,
2004). Âûñîêèé óðîâåíü ñåðåáðà áûë îá-
íàðóæåí â ïëàçìå, ýðèòðîöèòàõ è ëèêâîðå
áîëüíîãî. Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåíèå ïëàç-
ìîôåðåçà, áûë îòìå÷åí íåáëàãîïðèÿòíûé
èñõîä. Àâòîðû îáðàùàþò âíèìàíèå, ÷òî
ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå ñåðåáðî, ìîãóò
îêàçûâàòü òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà ÖÍÑ è
âûçûâàòü íåîáðàòèìûå íåâðîëîãè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ. 

Ïðè ïîÿâëåíèè ñèìïòîìîâ àðãèðèè ïà-
öèåíòàì ðåêîìåíäóþò ïðåêðàòèòü ïðèåì
ïðåïàðàòîâ ñåðåáðà è èçáåãàòü ñîëíå÷íîãî
èçëó÷åíèÿ, ÷òîáû îñòàíîâèòü ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå íàðóøåíèé. Îäíàêî ñôîðìè-
ðîâàâøèåñÿ èçìåíåíèÿ ìîãóò íîñèòü íåî-
áðàòèìûé õàðàêòåð (Park S.W., è ñîàâò.,
2013).

Àðãèðèþ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü
ñ öåëûì ðÿäîì çàáîëåâàíèé, ñîïðîâîæäà-
þùèõñÿ èçìåíåíèåì öâåòà êîæè, âêëþ-
÷àÿ áîëåçíü Àääèñîíà, ãåìîõðîìàòîç, èñ-
òèííóþ ïîëèöèòåìèþ, ãèïåðïèãìåíòà-
öèþ, èíäóöèðîâàííóþ ïðèåìîì àìèîäà-
ðîíà (Merchant F., Carpenter T., 2011).

Õîòÿ àðãèðèÿ – î÷åíü ðåäêèé ïîáî÷-
íûé ýôôåêò ëå÷åíèÿ, î íåì íå ñëåäóåò
çàáûâàòü, òàê êàê â ïðîäàæå èìååòñÿ
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðåïàðàòîâ, â ñî-
ñòàâ êîòîðûõ âõîäèò ñåðåáðî; è ìíîãèå
èç íèõ ïðîäàþòñÿ áåç ðåöåïòà (Jonas L. è
ñîàâò., 2007). Â òîì ÷èñëå, êîëëîèäíîå
ñåðåáðî øèðîêî èçâåñòíî êàê íàðîäíûé
ìåòîä ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà, èììó-
íîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèé è èíôåêöèé
(Park S.W., è ñîàâò., 2013). Ïðèåì êîëëî-
èäíîãî ñåðåáðà â áîëüøèõ äîçàõ ìîæåò
âûçâàòü òàêæå òàêèå ñåðüåçíûå îñëîæíå-
íèÿ, êàê ïëåâðàëüíûé âûïîò, àãðàíóëîöè-
òîç è êîìàòîçíîå ñîñòîÿíèå (Merchant F.,
Carpenter T., 2011).

Òàêèì îáðàçîì, â ðîìàíå îïèñàí «ïî-
áî÷íûé ýôôåêò ïðîòèâîñóäîðîæíîãî
ïðåïàðàòà» íèòðàòà ñåðåáðà è ÿðêî îòðà-
æåíî íåãàòèâíîå âëèÿíèå àíòèýïèëåïòè-
÷åñêîé òåðàïèè, ñíèæàþùåå êà÷åñòâî
æèçíè êàê ãåðîÿ ðîìàíà, òàê è åãî áëèç-
êèõ. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ëå÷åíèå îêàçàëîñü
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ýôôåêòèâíûì – ÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü
ïîñëå íà÷àëà ïðèåìà íèòðàòà ñåðåáðà
ïðèñòóïû ó ãåðîÿ ðîìàíà ïîëíîñòüþ ïðå-
êðàòèëèñü. Îäíàêî ñòîëü âûðàæåííûé
êîñìåòè÷åñêèé ïîáî÷íûé ýôôåêò (èçìå-
íåíèå öâåòà êîæè) ÷óòü áûëî íå ñûãðàë
ðåøàþùóþ îòðèöàòåëüíóþ ðîëü â ëè÷-
íîé æèçíè ãåðîÿ, ëèøèâ åãî ñåìåéíîãî
ñ÷àñòüÿ. 

Ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ áàëàíñà ìåæäó
ýôôåêòèâíîñòüþ è ïåðåíîñèìîñòüþ (ïî-
áî÷íûìè ýôôåêòàìè) àíòèýïèëåïòè÷åñ-
êîé òåðàïèè òàêæå ïîäíèìàëàñü â ðîìàíå
Êåíà Êèçè «Ïðîëåòàÿ íàä ãíåçäîì êóêóø-
êè» (Ìóõèíà Å.Ê., 2005). Ãåðîé ðîìàíà Êå-
íà Êèçè Ñåôåëò – ïàöèåíò ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé áîëüíèöû – îòêàçàëñÿ îò ïðèåìà àí-
òèêîíâóëüñàíòà äèëàíòèíà (ôåíèòîèí)
òàêæå â ñâÿçè ñ åãî âûðàæåííûìè êîñìå-
òè÷åñêèìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè: ãèð-
ñóòèçì, âûïàäåíèå âîëîñ, èçìåíåíèå ÷åðò
ëèöà. Ñåôåëò áîÿëñÿ, ÷òî ýòî ëåêàðñòâî
ñòàíåò äëÿ íåãî íåïðåîäîëèì ïðåïÿòñòâè-
åì â ëè÷íîé æèçíè («ïîðòèòñÿ âíåø-
íîñòü, êîæà ñòàíîâèòñÿ äðÿáëîé, ãëàçà –
áåçæèçíåííûìè… ãíèþò äåñíû, à ïîñëå
ïðèñòóïà êðîøàòñÿ çóáû …æåíùèíû
ñ÷èòàþò åãî óðîäîì, è îí äóìàåò, ÷òî
îò äèëàíòèíà… È ñâî¸ îáëûñåíèå îí ïðè-
ïèñûâàåò ëåêàðñòâó…»). Ñåôåëò íå ïðè-
íèìàåò äèëàíòèí è îòäàåò ñâîþ äîçó ïðå-
ïàðàòà äðóãó Ôðåäðèêñîíó, òàêæå ñòðàäà-
þùåìó ýïèëåïñèåé. Èçâåñòíî, ÷òî ôåíè-
òîèí äåéñòâèòåëüíî ìîæåò âûçûâàòü â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîáî÷íûå ýôôåêòû â
âèäå îãðóáåíèå ÷åðò ëèöà è ãèïåðòðîôèè
äåñåí, òî åñòü ïðè¸ì ïðåïàðàòà ìîæåò
ïðèâåñòè ê èçìåíåíèþ âíåøíîñòè áîëü-
íûõ, à, ñëåäîâàòåëüíî – ê ñíèæåíèþ êà÷å-
ñòâà æèçíè. Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ëå÷å-
íèÿ ó Ñòåôåëòà ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþò
ãåíåðàëèçîâàííûå òîíèêî-êëîíè÷åñêèå
ïðèñòóïû, íàâîäÿùèå ñòðàõ íà îêðóæàþ-
ùèõ. Îäèí èç òàêèõ ïðèñòóïîâ êðàñî÷íî
îïèñàí â ðîìàíå. È ãëÿäÿ íà áüþùåãîñÿ â
ñóäîðîãàõ Ñåôåëòà, ìåäñåñòðà îòìå÷àåò,
îáðàùàÿñü ê Ôðåäðèêñîíó: «Äàæå åñëè
ó÷åñòü âðåäíîå äåéñòâèå ëåêàðñòâà, íå
êàæåòñÿ ëè âàì, ÷òî îíî ëó÷øå, ÷åì

ýòî?» Èç-çà  ñòðàõà ïåðåä ïðèñòóïàìè
Ôðåäðèêñîí, âîïðåêè ñîâåòàì âðà÷åé,
ïðèíèìàåò äâîéíóþ äîçó äèëàíòèíà, íå-
ñìîòðÿ íà âûðàæåííûå ïîáî÷íûå ýôôåê-
òû òåðàïèè:

… Ñåôåëò äåðæèò êàïñóëû âî ðòó, à
ïîñëå îòäàåò èõ Ôðåäðèêñîíó. Ñåôåëò íå
õî÷åò ïðèíèìàòü èõ èç-çà òîãî, ÷òî íà-
çûâàåò «ãóáèòåëüíûì ïîáî÷íûì äåéñòâè-
åì», à Ôðåäðèêñîí õî÷åò äâîéíóþ äîçó, ïî-
òîìó ÷òî äî ñìåðòè áîèòñÿ ïðèïàäêà .

Òàêèì îáðàçîì, â ðîìàíå Êåíà Êèçè
ïîêàçàíî äâå êàòåãîðèè áîëüíûõ ýïèëåï-
ñèåé. Ãåðîÿì ðîìàíà ïðèõîäèòñÿ âûáè-
ðàòü – ëèáî ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû,
ëèáî ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðîòèâîñóäî-
ðîæíîé òåðàïèè. Ýòîò ïàðàäîêñ îòðàæåí
â ñëîâàõ îäíîãî èç ãåðîåâ: «Ïðîêëÿòàÿ
æèçíü. Ïðèíèìàåøü – êîøìàð, è íå ïðè-
íèìàåøü – êîøìàð. Êàêîé-òî ÷óäîâèù-
íûé òóïèê, òàê ÿ ñêàæó…». Ñåôåëò âûáè-
ðàåò ïðèñòóïû, ÷òîáû èçáåæàòü ïîáî÷íî-
ãî äåéñòâèÿ àíòèýïèëåïòè÷åñêîãî ïðåïà-
ðàòà, Ôðåäðèêñîí âûáèðàåò ïîáî÷íîå
äåéñòâèå (íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíî âûçû-
âàåò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êà÷åñòâà åãî
æèçíè), ÷òîáû èçáåæàòü ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèñòóïîâ.

Îñêàð – ãåðîé ðîìàíà Óèëêè Êîëëèíç,
îòíîñèòñÿ êî âòîðîé êàòåãîðèè áîëüíûõ:
îí íå ïðåêðàòèë ëå÷åíèå, íåñìîòðÿ íà ðå-
àëüíóþ îïàñíîñòü ïîòåðÿòü ëþáèìîãî
÷åëîâåêà. 

Ê ñîæàëåíèþ, ïðîáëåìà áåçîïàñíîñòè
è ïåðåíîñèìîñòè àíòèýïèëåïòè÷åñêîé
òåðàïèè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è â íàøå
âðåìÿ, íåñìîòðÿ íà áîëüøîé âûáîð ýô-
ôåêòèâíûõ àíòèêîíâóëüñàíòîâ, â òîì
÷èñëå, íîâîãî ïîêîëåíèÿ. 

Òðàäèöèîííàÿ öåëü ëå÷åíèÿ ýïèëåï-
ñèè – ïîëíàÿ ñâîáîäà îò ïðèñòóïîâ ïðè
îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î öåëÿõ ëå÷åíèÿ ýïè-
ëåïñèè çíà÷èòåëüíî èçìåíèëèñü, ðàñøè-
ðèëèñü è âêëþ÷àþò îöåíêó ïîêàçàòåëÿ
ñâÿçàííîãî ñî çäîðîâüåì êà÷åñòâà æèçíè
(îõâàòûâàþùåãî ðàçëè÷íûå ñôåðû æèç-
íè áîëüíîãî: ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå
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çäîðîâüå, îáðàçîâàíèå, ñîöèàëüíîå è
ïñèõîëîãè÷åñêîå ôóíêöèîíèðîâàíèå).
Îñíîâà ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè – äëèòåëüíûé
ðåãóëÿðíûé ïðèåì ÀÝÏ äëÿ ïðîôèëàêòè-
êè âîçíèêíîâåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðè-
ñòóïîâ (Panayotopoulos C.P., 2007).

Íå ñóùåñòâóåò íè îäíîãî àíòèýïèëåï-
òè÷åñêîãî ïðåïàðàòà, ïîëíîñòüþ ëèøåí-
íîãî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Â êàæäîì èí-
äèâèäóàëüíîì ñëó÷àå âðà÷ äîëæåí ñòðå-
ìèòüñÿ íàéòè îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèè
ìåæäó ÷àñòîòîé ïðèñòóïîâ è âûðàæåííî-
ñòüþ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, ïðèâîäÿùåå ê
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè áîëüíîãî,
ïîëó÷àþùåãî ïðîòèâîñóäîðîæíóþ òåðà-
ïèþ. Çíàíèå ôàêòîðîâ, ïðåäðàñïîëàãàþ-
ùèõ ê ðàçâèòèþ îïðåäåëåííûõ ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ, ïîäðîáíîå îáñëåäîâàíèå
äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ è ìîíèòîðèíã îñíîâ-
íûõ ïîêàçàòåëåé íà ôîíå òåðàïèè äåëà-
þò ýòó çàäà÷ó ðåàëüíîé.  Ýôôåêòèâíîå ëå-
÷åíèå ýïèëåïñèè äîëæíî ðàñøèðèòü ãðà-
íèöû âîçìîæíîñòåé áîëüíîãî è ñäåëàòü
åãî æèçíü ïîëíîöåííîé è ñ÷àñòëèâîé.

Wolf P. (2000) îòðàæàåò ñâîå îòíîøå-

íèå ê ðîìàíó â ñòàòüå, ïîñâÿùåííîé òåìà-
òèêå ýïèëåïñèè è êàòàëåïñèè â àíãëî-
àìåðèêàíñêîé ëèòåðàòóðå â ïåðèîä ìåæäó
ðîìàíòèçìîì è ðåàëèçìîì. Ðàññìàòðèâàÿ
ëèòåðàòóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ Òåííèñîíà,
Ýëèîòà, Ýäãàðà Ïî è Óèëêè Êîëëèíç, îí
ïèøåò: «Â ðîìàíå Áåäíàÿ ìèññ Ôèí÷ àíã-
ëèéñêîãî ðåàëèñòà Óèëêè Êîëëèíç ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðè-
ñòóïû Îñêàðà – îäíîãî èç ãëàâíûõ ãåðîåâ
ðîìàíà, èõ ïðè÷èíà, ëå÷åíèå íèòðàòîì
ñåðåáðà ñ ïîñëåäóþùèì èçìåíåíèåì öâå-
òà êîæè – öåíòðàëüíûå ýëåìåíòû ñþæå-
òà, âèðòóîçíî ñîçäàííîãî àâòîðîì. Êîë-
ëèíç ïðåäñòàâèë òî÷íîå îïèñàíèå ïðàâî-
ñòîðîííèõ âåðñèâíûõ ñóäîðîæíûõ ïðè-
ñòóïîâ ñ âòîðè÷íîé ãåíåðàëèçàöèåé è ìå-
òîäîâ îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíîìó âî âðå-
ìÿ ïðèñòóïà. Êàê è â ðîìàíå Êîëëèíç, òàê
è â ïðîèçâåäåíèÿõ äðóãèõ ïèñàòåëåé òîãî
âðåìåíè, íå ïðîñëåæèâàåòñÿ íåãàòèâíî-
ãî îòíîøåíèÿ ê áîëüíûì ýïèëåïñèåé. Ýòè
ïðîèçâåäåíèÿ âûçûâàþò ðåàêöèþ ñî÷óâ-
ñòâèÿ ãåðîÿì è æåëàíèå îêàçàòü èì ïî-
ìîùü è ïîääåðæêó».
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