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В.А. Карлов – академик РАН, профессор кафедры 
неврологии и нейрохирургии лечебного факультета 
ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-
стоматологический университет им. А. И. Евдокимо-
ва» Минздрава России, заслуженный деятель науки 
РФ, член Президиума Всероссийского общества нев
рологов, член Королевского медицинского общест-
ва Великобритании, Нью-Йоркской академии наук, 
Европейской академии эпилепсии, 6‑кратный но
минант биографического справочника “Who is Who 
in the World”, номинант Американского биографиче-
ского института, Кембриджского биографического 
центра.

За долгие годы исследований и наблюдений, осно-
ванных на непрерывной практике, профессор Карлов 
сформировал современное представление об эпилеп-
сии и  неврологии в  нашей стране. Он опубликовал 
более 700 научных работ, в том числе 17 монографий. 
Самые яркие и важные для современного медицин-
ского мира исследования нашли свое отражение в мо-
нографиях «Лечение нервных болезней» (1990 г., 1996 г.) 
и «Неврология: руководство для врачей» (1999 г., 2003 г.), 
научных работах «Неврология лица» (1991 г.), «Неврал-
гия тройничного нерва» (1980 г.), а также руководствах 
«Неврология для практикующего врача» (1999 г., 2002 г.), 
«Судорожный эпилептический статус» (2003 г.), «Аб-
санс» (2005 г.).

В 2010 г. вышла уникальная монография профес-
сора В. А. Карлова «Эпилепсия у детей и взрослых жен-
щин и мужчин», не имеющая аналогов в мире. Второе 
издание монографии опубликовано в 2019 г. Моногра-
фия представляет собой руководство для врачей и ох-
ватывает практически все аспекты современной эпи-
лептологии. В руководстве представлены результаты 
70‑летней работы автора в области детской и взрослой 
неврологии и  эпилептологии. Эпилептология пред-
ставлена в возрастном континууме. Рассмотрен ген-
дерный аспект эпилепсии, особенно важный у жен-
щин. Представлены аспекты сущности эпилепсии, 
механизмов противоэпилептической защиты и парок-
сизмального мозга. Ценность данной книги заключа-

К 95‑летию со дня рождения 
Владимира Алексеевича КАРЛОВА
To the 95th anniversary of the birth  
of Vladimir Alekseevich KARLOV

5 января 2021  г. исполнилось 95  лет Владимиру Алексеевичу 
Карлову – выдающемуся отечественному врачу, ученому, акаде-
мику, фронтовику, основателю современной эпилептологии в на-
шей стране.

ется и в том, что автор воплотил в ней весь свой кли-
нический и научный опыт, все фундаментальные идеи, 
накопленные за  многие десятилетия практической 
работы с  больными эпилепсией. Мы гордимся тем, 
что наш, российский, врач и ученый опубликовал свои 
наблюдения, основанные более чем на 70‑летнем опыте 
своей работы. Монография «Эпилепсия у детей и взро-
слых женщин и мужчин» (2019 г.) является уникальным 
трудом, не  имеющим аналогов ни  в  нашей стране, 
ни за рубежом. Второе издание существенно перера-
ботано и дополнено по сравнению с первым, вышед-
шим 10 лет назад (2010 г.). Фундаментальная моногра-
фия не только воплотила более чем полувековой опыт 
практической и научной работы академика В. А. Кар-
лова, но  также отразила его активную гражданскую 
позицию. Есть ли подобные публикации и такого мас-
штаба за рубежом? Если и есть, то, наверное, единицы. 
Мы называем это «феномен Карлова»!

Профессор Карлов широко известен не  только 
у  нас в  стране, но  и  за  рубежом своими трудами 
по  функциональной организации мозга и  ее роли 
в формировании эпилептогенеза. Он первым из совет-
ских неврологов разработал концепцию «эпилепти
ческих систем», согласно которой результат определя-
ется не столько локализацией эпилептического очага, 
сколько формированием эпилептической системы. 
Именно ему принадлежит описание антидромного 
происхождения боли при  корешковой компрессии, 
системы «антиэпилептической защиты», а также про-
исхождения медленной волны в комплексе «спайк– 
волна».

Всемирное признание получили пионерские рабо-
ты профессора Карлова по изучению грозного ослож-
нения эпилепсии – эпилептического статуса и патоге-
неза ургентной терапии. Академик В. А. Карлов – один 
из основоположников учения об эпилептическом ста-
тусе, включая дефиниции, классификацию, вопросы 
неотложной терапии. Особое внимание уделено мало-
изученной теме – бессудорожному эпилептическому 
статусу и статусу, возникшему de novo. Впервые про-
фессором Карловым была применена церебральная 
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гипотермия в комплексном лечении эпилептического 
статуса. Благодаря его работе и  энергии в  России 
существенно снизилось число эпилептических статусов 
и улучшилась помощь при данной патологии.

В. А. Карлов – пионер изучения проблемы SUDEP 
в  России. Внезапная необъяснимая смерть является 
фатальным осложнением эпилепсии, практически 
не  описанным в  российской научной литературе. 
Вдвойне ценно то, что сведения о данной патологии 
выделены в отдельную главу фундаментальной моно-
графии академика В. А. Карлова.

В. А. Карлов внес большой вклад в изучение эпилеп-
тических энцефалопатий. Он разделил энцефалопатии 
при эпилепсии на 2 группы: тип 1 и тип 2. Энцефалопа-
тия 1‑го типа «возникает у детей с эпилептическими 
синдромами, характеризуется прогрессирующими 
расстройствами когнитивной сферы, интеллекта, речи 
и других церебральных функций. Это так называемые 
катастрофические энцефалопатии». Энцефалопатия 
2‑го типа «характеризуется психическими, когнитив-
ными, поведенческими и социальными нарушениями 
при отсутствии эпилептических припадков».

Владимир Алексеевич Карлов предложил ориги-
нальную классификацию лобно-долевой эпилепсии, 
развил концепцию префронтальной, премоторной 
эпилепсии, а также эпилепсии проекционной двига-
тельной коры. Большое внимание он уделяет сложной 
дифференциальной диагностике лобно-долевых при-
падков с психогенными неэпилептическими присту-
пами. По мнению В. А. Карлова, «к префронтальной 
эпилепсии следует отнести припадки, вызванные эпи-
лептическими очагами во  фронтополярной, орби-
тофронтальной и цингулярной коре, а также допол-
нительной моторной зоне».

Академик  В. А.  Карлов изложил концепцию фо-
кального генеза ряда генерализованных приступов, 
в частности абсансов. Он представил концепцию фо-
кального (обычно из лобной коры) начала абсансного 
припадка, сопровождающегося на электроэнцефало-
грамме типичной пик-волновой активностью с часто-

той 3 Гц. Это произошло задолго до классических работ 
канадских ученых (W.  Blume, F.  Andermann; Avoli 
& Gloor). Кроме того, профессор Карлов описал син-
дром альтернирующей анестезии и агевзии.

Много лет и сил профессор отдал воспитанию бу-
дущих неврологов, читая лекции, устраивая разборы 
клинических случаев со слушателями факультета усо-
вершенствования врачей и студентами на базе ФГБОУ 
ВО «Московский государственный медико-стомато-
логический университет им. А. И. Евдокимова» Мин-
здрава России.

Весомый авторитет не только в России, но и во всем 
мире Владимир Алексеевич заслужил благодаря про-
фессионализму и  высокой требовательности к  себе. 
Жизненный путь фронтовика, ученого-невролога, 
полностью посвятившего себя исследованию и  пра-
ктике, обогатившего науку и воспитавшего целое по-
коление последователей, – подлинное свидетельство 
любви к избранному делу и верности ему.

Такие впечатляющие результаты научной деятель-
ности профессора Карлова имели свои предпосылки: 
высокая целеустремленность, большой опыт самосто-
ятельной работы после окончания Первого Медицин-
ского института, независимость, активная гражданская 
позиция. Владимира Алексеевича отличают высокий 
темп работы, постоянное чтение и анализ медицин-
ской литературы, внимательный разбор докладов кол-
лег, постоянное совершенствование, преумножение 
знаний и движение вперед.

Для всего неврологического сообщества профессор 
Карлов служит примером высочайших качеств: про-
фессионализма, энергии, работоспособности, интел-
лигентности.

Сердечно поздравляем Владимира Алексеевича 
Карлова со знаменательной датой! Желаем крепкого 
здоровья!

К. Ю. Мухин, А. С. Петрухин, О. А. Пылаева,
коллеги, ученики, редакционная коллегия «Русского 

журнала детской неврологии»

Дорогой Владимир Алексеевич!
Благодарим за то, что Вы делитесь с коллегами своим огромным жизненным  

и профессиональным опытом, своей энергией и высочайшей работоспособностью и передаете опыт 
будущим поколениям российских неврологов!




