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РУССКИЙ ЖУРНАЛ ДЕТСКОЙ НЕВРОЛОГИИ
ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÊÎËËÅÃÈ!

Ìû áëàãîäàðèì âñåõ, êòî ïðèñëàë îòâåòû íà âîïðîñû òåñòîâîãî êîíòðîëÿ, îïóáëèêîâàííûå â ïðåäûäóùåì íîìåðå íàøåãî
æóðíàëà. Òå, êòî îòâåòèë ïðàâèëüíî íà áîëüøóþ ÷àñòü âîïðîñîâ, ñìîãóò ðåãóëÿðíî ïîëó÷àòü íàø æóðíàë áåñïëàòíî.

Ïðàâèëüíûå îòâåòû íà âîïðîñû òåñòîâîãî êîíòðîëÿ, îïóáëèêîâàííûå â ïðîøëîì íîìåðå æóðíàëà (Ðóññêèé æóðíàë
äåòñêîé íåâðîëîãèè: ò. VII, âûï. 3, 2012, ñòð. 48): 

1-ûé âîïðîñ — îòâåò 5;     2-îé âîïðîñ — îòâåò 4;     3-èé âîïðîc — îòâåò 3;    4-ûé âîïðîñ — îòâåò 1;
5-ûé âîïðîc — îòâåò 4;     6-îé âîïðîñ — îòâåò 2;     7-îé âîïðîñ — îòâåò 3      8-îé âîïðîñ — îòâåò 3.

Ñåãîäíÿ ìû âíîâü ïðåäëàãàåì âàì ïðîâåðèòü ñâîè çíàíèÿ è îòâåòèòü íà ïðåäëîæåííûå âîïðîñû. Îòâåòû ïðèñûëàé-
òå â ðåäàêöèþ ïî ïî÷òå èëè E-mail: RJCN@epileptologist.ru; center@epileptologist.ru; olgapylaeva@yandex.ru. 

Ïåðâûå ïÿòü âðà÷åé, ïðèñëàâøèõ ïðàâèëüíûå îòâåòû, ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü îôîðìèòü áåñïëàòíóþ ïîäïèñêó íà
«Ðóññêèé æóðíàë äåòñêîé íåâðîëîãèè».

Ïðàâèëüíûå îòâåòû áóäóò îïóáëèêîâàíû â ñëåäóþùåì íîìåðå æóðíàëà.

ÒÅÑÒÎÂÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ
Âûáåðèòå îäèí ïðàâèëüíûé îòâåò

1. Ïàöèåíò ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà íàðóøåíèå
÷óâñòâèòåëüíîñòè â ëåâîé ðóêå, íàðàñòàþùåå â òå-
÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé, ãîëîâîêðóæåíèå è äâîåíèå
â ãëàçàõ. Íà ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, íà Ò2-âçâåøåí-
íûõ èçîáðàæåíèÿõ, âèçóàëèçèðóåòñÿ íåñêîëüêî
çîí àíîìàëüíîãî óñèëåíèÿ ñèãíàëà.  Êàêîé ïðîöåññ
â äàííîì ñëó÷àå íàèáîëåå âåðîÿòåí?

1. êðîâîèçëèÿíèå
2. èøåìèÿ 
3. äåìèåëèíèçàöèÿ
4. ïñèõîãåííûå ïðè÷èíû
5. íîâîîáðàçîâàíèå
2. Ñèìïòîìû, ïåðå÷èñëåííûå â çàäà÷å 1, âîç-

íèêëè ó ïàöèåíòà âïåðâûå. Êàêîå çàáîëåâàíèå
ñëåäóåò äèàãíîñòèðîâàòü â ýòîì ñëó÷àå?

1. îñòðûé èøåìè÷åñêèé èíñóëüò
2. îñòðûé ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò
3. ðàññåÿííûé ñêëåðîç
4. îïóõîëü
5. îñòðûé ðàññåÿííûé ýíöåôàëîìèåëèò
3. Êàêîé èç ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ íàèáîëåå èí-

ôîðìàòèâåí ïðè çàáîëåâàíèè, ðàññìàòðèâàåìîì â
çàäà÷àõ 1 è 2?

1. Çðèòåëüíûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû (ÇÂÏ) 
2. Áèîïñèÿ èêðîíîæíîãî íåðâà
3. Ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ)
4. Ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ)
5. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ)
4. ×òî, ïî âàøåìó ìíåíèþ, ïîêàæåò àíàëèç

ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè (çàäà÷è 1-4)?
1. îòñóòñòâèå îòêëîíåíèé îò íîðìû
2. ïîâûøåííûé óðîâåíü áåëêà 
3. ïîâûøåííûé óðîâåíü ëåéêîöèòîâ
4. ïîâûøåííîå äàâëåíèå.
5. ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ Âàññåðìàíà
5. Êàêîé èç ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ýôôåê-

òèâåí â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ, ðàññìàòðèâà-
åìîãî â çàäà÷àõ 1 è 2?

1. àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ 
2. õèìèîòåðàïèÿ
3. ãîðìîíàëüíàÿ (êîðòèêîñòåðîèäíàÿ) òåðàïèÿ
4. õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
5. íîîòðîïíûå è ñîñóäèñòûå ïðåïàðàòû
6. Íà ïðîòÿæåíèè 7 äíåé ó ïàöèåíòà ïðîãðåññè-

ðóåò ñëàáîñòü íîã, êèñòåé, ìûøö ëèöà è äûõàòåëü-
íûõ ìûøö. Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ïîòðåáîâàâøåé èíòóáàöèè è ÈÂË, ïà-
öèåíòà ïåðåâåëè â îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè. Ïðè ïðîâåäåíèè ÝÍÌÃ âûÿâëåíî ðåçêîå ñíè-
æåíèå ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà ïî ïåðèôå-
ðè÷åñêèì íåðâàì. Êàêàÿ òåðàïèÿ íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíà â äàííîì ñëó÷àå? Äëÿ êàêîãî ïðîöåññà áîëåå
õàðàêòåðíû äàííûå ñèìïòîìû è èçìåíåíèÿ íà
ÝÍÌÃ?

1. êðîâîèçëèÿíèå
2. èøåìèÿ 
3. äåìèåëèíèçàöèÿ
4. ïñèõîãåííûå ïðè÷èíû
5. íîâîîáðàçîâàíèå
7. Ñèìïòîìû, ïåðå÷èñëåííûå â çàäà÷å 6, âîç-

íèêëè ó ïàöèåíòà âïåðâûå. Êàêîå çàáîëåâàíèå
ñëåäóåò äèàãíîñòèðîâàòü â ýòîì ñëó÷àå?

1. îñòðûé èøåìè÷åñêèé èíñóëüò
2. îñòðûé ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò
3. ðàññåÿííûé ñêëåðîç
4. îïóõîëü
5. îñòðûé ðàññåÿííûé ýíöåôàëîìèåëèò
6. îñòðàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ äåìèåëèíèçèðóþùàÿ

ïîëèíåâðîïàòèÿ (ñèíäðîì Ãèéåíà—Áàððå)
8. Êàêîé èç ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ýôôåê-

òèâåí â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ, ðàññìàòðèâà-
åìîãî â çàäà÷àõ 6 è 7?

1. àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ 
2. õèìèîòåðàïèÿ
3. ãîðìîíàëüíàÿ (êîðòèêîñòåðîèäíàÿ) òåðàïèÿ
4. õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
5. íîîòðîïíûå è ñîñóäèñòûå ïðåïàðàòû
6. ïëàçìàôåðåç
9. ×òî, ïî âàøåìó ìíåíèþ, ïîêàæåò àíàëèç

ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè (çàäà÷è 6-8)?
1. îòñóòñòâèå îòêëîíåíèé îò íîðìû
2. ïîâûøåííûé óðîâåíü áåëêà 
3. ïîâûøåííûé óðîâåíü ëåéêîöèòîâ.
4. ïîâûøåííîå äàâëåíèå.
5. ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ Âàññåðìàíà
10. Âñå ïåðå÷èñëåííîå õàðàêòåðíî äëÿ îñòðîãî

ðàññåÿííîãî ýíöåôàëîìèåëèòà (ÎÐÝÌ), êðîìå:
1. ÌÐÒ äåìîíñòðèðóåò ðàññåÿííûå î÷àãè â áåëîì

âåùåñòâå, êîòîðûå óñèëèâàþòñÿ ïðè ââåäåíèè
êîíòðàñòà

2. ïàòîãåíåç áîëåçíè ñâÿçàí ñ àóòîèììóííûìè ðå-
àêöèÿìè

3. Çà 1-3 íåäåëè äî íà÷àëà ÎÐÝÌ ïàöèåíòû ïåðå-
íîñÿò îñòðóþ ðåñïèðàòîðíóþ èëè êèøå÷íóþ
èíôåêöèþ

4. ÏÖÐ èëè ïîñåâ ÖÑÆ ÷àñòî âûÿâëÿþò ìèêðîîðãà-
íèçì, ÿâëÿþùèéñÿ âîçáóäèòåëåì çàáîëåâàíèÿ

5. äåòè áîëåþò ÷àùå âçðîñëûõ
11. ×òî îáùåãî ó îñòðîé âîñïàëèòåëüíîé äåìèå-

ëèíèçèðóþùåé ïîëèíåâðîïàòèè (ñèíäðîì Ãèéå-
íà—Áàððå) è õðîíè÷åñêîé âîñïàëèòåëüíîé äåìèå-
ëèíèçèðóþùåé ïîëèíåâðîïàòèè (ÕÂÄÏ):

1. ðåöèäèâèðóþùå–ðåìèòèðóþùåå òå÷åíèå 
2. ðàçâèòèå ïîñëå áàêòåðèàëüíîé èëè âèðóñíîé

èíôåêöèè
3. ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò êîðòèêîñòåðîèäîâ
4. àíòèòåëà ê GM1â öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè 
5. òÿæåëàÿ èíâàëèäèçàöèÿ â ðåçóëüòàòå àêñîíàëü-

íîãî ïîðàæåíèÿ
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